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Kontaktadressen

• �Geschäftsstelle 
Renate Kensy 
Waldebene Ost 241 · 70186 Stuttgart�
G 46 60 00 · F 95 87 30 70�
Montag- und Donnerstagvormittag�
info@turnerbund-gaisburg.de�
www.turnerbund-gaisburg.de

Präsidium

• �Geschäftsführende Präsidentin /�
Pressereferentin 
Miriam Probst�
miriam.probst@turnerbund-gaisburg.de

• �Geschäftsführende Präsidentin / 
Sportkoordinatorin�
Lea Mpimpasis�
lea.mpimpasis@turnerbund-gaisburg.de

• �Geschäftsführender Präsident / 
Finanzreferent 
German Wittenburg 
german.wittenburg@turnerbund-gaisburg.de

• �Jugendkoordinator 
Yannik Claar�
yannik.claar@turnerbund-gaisburg.de

• �Schriftführerin 
Manuela Wagner�
manuela.wagner@turnerbund-gaisburg.de

Hauptausschuss

Abteilungsleitungen

• �Handball 
Stefan Hesslinger 
stefan.hesslinger@turnerbund-gaisburg.de

• �Freizeitkicker 
German Wittenburg 
german.wittenburg@turnerbund-gaisburg.de

• �Ski- und Natursportschule�
Albrecht Wittmann�
albrecht.wittmann@turnerbund-gaisburg.de

• �Tennis 
Gerd Billner�
gerd.billner@turnerbund-gaisburg.de

• �Turnen 
Renate Kensy�
renate.kensy@turnerbund-gaisburg.de�
Sabine Lenhart 
sabine.lenhart@turnerbund-gaisburg.de�
Werner Bohnert 
werner.bohnert@turnerbund-gaisburg.de

• �Ehrenrat 
Dieter Lutz�
Vorsitzender�
dieter.lutz@turnerbund-gaisburg.de�
Helga Stickel�
helga.stickel@turnerbund-gaisburg.de�
Peter Steidle�
peter.steidle@turnerbund-gaisburg.de

Beigeordnete im Hauptausschuss

• �Ehrenpräsident�
Kurt Scheeff

• �Übergeordnete Vereinsangelegenheiten 
Peter Steidle�
peter.steidle@turnerbund-gaisburg.de�
Kurt Scheeff�
Dieter Lutz�
dieter.lutz@turnerbund-gaisburg.de

• �Verantwortlich für Vereinsheim�
Frieder Seidel 
frieder.seidel@turnerbund-gaisburg.de
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• �Anzeigenwerbung�
Elke Wieland

• �Geschäftsstelle 
Renate Kensy 
Waldebene Ost 241 · 70186 Stuttgart�
G 46 60 00 · F 95 87 307

• �Kinder-Sport-Schule – KISS – 
Erika Patócs�
Waldebene Ost 241 · 70186 Stuttgart�
G 46 60 00�
KiSS@turnerbund-gaisburg.de

• �Platz-und Vereinsheimausschuss 
Frieder Seidel�
Herbert Minnameyer

• �Soziales, Geburtstage, Ehrentage, 
Todesfälle 
Helga Stickel�
helga.stickel@turnerbund-gaisburg.de

• �TBG-Homepage 
Manuela Wagner�
manuela.wagner@turnerbund-gaisburg.de�
Thorsten Schöffler�
thorsten.schoeffler@turnerbund-gaisburg.de

• �TBG-Nachrichten�
Renate und Klemens Kensy�
renate.kensy@turnerbund-gaisburg.de

Vereinsnachrichten

• �Herstellung�
Gottlob Hartmann GmbH�
Lerchenstraße 67 A · 70176 Stuttgart�
Tel. 63 82 35 · Fax 6 36 87 19�
druckerei@hartmann-stuttgart.de

Anschriften der Sporthallen

• �Ameisenbergschule�
Ameisenbergstraße 2 · 70188 Stuttgart�
Hausmeister: H. Rienhardt · V  216-31 25

• �Berger Schule�
Schwarenbergstraße 34 · 70190 Stuttgart�
Hausmeister: H. Henning · V  0172-7 39 81 17

• �Flatow-Halle Wangen�
Giengenerstraße. 1 · 70327 Stuttgart�
Schlüssel: Trainer · V  siehe Trainer

• �Fuchsrainschule 
Gablenberger Weg 25 · 70190 Stuttgart 
V  siehe Trainer

• �Grundschule Gaisburg 
Landhausstraße 255 · 70188 Stuttgart�
Hausmeister: Fr. Kuras · V  0172-7 39 82 01

• �Gablenberger Grund- und Werkrealschule�
Pflasteräckerstraße 25 · 70186 Stuttgart�
Hausmeister: Fr. Maile · V  0172-6 29 66 31

• �Heidehofgymnasium�
Heidehofstraße 49 · 70184 Stuttgart�
Hausmeister: H. Milenkovic · V  0172-6 25 92 12

• �Johann Friedrich von Cotta-Schule�
Sickstraße 165 · 70190 Stuttgart�
Hausmeister: H. Maringolo · V  0172-7 39 81 33

• �Ostheim Grund- und Werkrealschule�
Landhausstraße 117 · 70190 Stuttgart

• �Raichberg-Realschule�
Schönbühlstraße 90 · 70188 Stuttgart�
V  216-85 50�
Hausmeister: V  0172-7 39 80 80

• �Raitelsbergschule�
Röntgenstraße 5 · 70190 Stuttgart�
Hausmeister: H. Massek · V  0172-7 39 80 61

• �Sporthalle Untertürkheim�
Lindenschulstraße 20 · 70327 Stuttgart

• �Zeppelinsporthalle�
Neckarstraße 149/1 · 70190 Stuttgart�
Hausmeister: H. Budek · V  siehe Trainer

• �Kunstturnforum�
Fritz Walter Weg 15 · 70372 Stuttgart
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Übungsabende mit Kontaktpersonen

Handball

• �Abteilungsleitung�
Stefan Hesslinger

• �Jugendleitung 
Albert Müller

• �Kontakt 
info@hsg-gaga.de

• �männl. A-Jugend · Jahrgang 00/01 
Montag	 18.45 – 20.00 h	 Zeppelinhalle�
Mittwoch 	 19.00 – 20.30 h	 Zeppelinhalle�
Freitag 	 20.15 – 21.30 h	 Zeppelinhalle*�
Mihovil Munitic, Yannik Pflüger

• �männl. B-Jugend · Jahrgang 02/03 
Dienstag	 19.00 – 20.15 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag	 19.00 – 20.15 h	 Zeppelinhalle�
Albert Müller

• �männl. C-Jugend · Jahrgang 04/05 
Dienstag	 19.00 – 20.15 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag	 19.00 – 20.15 h	 Zeppelinhalle�
Albert Müller, Dominik Romich

• �männl. D1-Jugend · Jahrgang 06/07 
Montag	 17.30 – 19.00 h	 Zeppelinhalle�
Mittwoch	 17.30 – 19.00 h	 Zeppelinhalle�
Florian Scheurle, Marc Volle, Stefan Hesslinger

• �männl. D2-Jugend · Jahrgang 06/07 
Montag	 17.30 – 18.45 h	 Zeppelinhalle�
Mittwoch	 17.30 – 19.00 h	 Zeppelinhalle�
Dominik Romich, Hannes Grau, Albert Müller

• �männl. E-Jugend · Jahrgang 08/09 
Freitag	 18.30 – 20.00 h	 Fuchsrainschule�
Florian Härter, Nina Zieger

• �weibl. C-Jugend · Jahrgang 04/05 
Dienstag	 17.30 – 19.00 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag 	18.45 – 20.15 h	 Berger Schule�
Florian Härter

• �weibl. D-Jugend · Jahrgang 06/07 
Dienstag	 17.30 – 19.00 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag	 17.30 – 19.00 h	 Zeppelinhalle�
Anne Würth, Jacky Gröbenich

• �weibl. E-Jugend · Jahrgang 08/09 
Donnerstag	 17.15 – 18.45 h	 Berger Schule�
Alexandra Wicke, Tanja Karle

• �Minis · Jahrgang 10/jünger�
Freitag	 17.15 – 18.30 h	 Fuchsrainschule�
Anja Weber-Decker, Christoph Schwertfeger, 
Florian Steinle

• �Männer I 
Dienstag	 20.00 – 21.45 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag	 20.00 – 21.45 h	 Zeppelinhalle�
Alexander Adam

• �Männer II�
Mittwoch	 20.15 – 21.45 h	 Zeppelinhalle�
Freitag	 20.00 – 21.45 h	 Zeppelinhalle�
Immanuel Knollmann

• �Männer III�
Mittwoch	 20.15 – 21.45 h	 Zeppelinhalle�
Freitag	 20.00 – 21.45 h	 Zeppelinhalle

• �Frauen I 
Montag	 20.00 – 21.30 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag	 19.00 – 20.30 h	 Zeppelinhalle

• �Frauen II 
Montag	 20.00 – 21.30 h	 Zeppelinhalle�
Donnerstag	 18.45 – 20.15 h	 Berger Schule

• �Senioren�
Trainingszeiten unter info@hsg-gaga.de

• �Seniorinnen 
Trainingszeiten unter info@hsg-gaga.de

Die Trainingszeiten während der Schulferien �
weichen von den obengenannten Zeiten ab.

*Die A-Jugend trainiert freitags nur, wenn die Halle 
von den Männern II und III nicht genutzt wird.
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Tennis

• �Abteilungsleitung�
Gerd Billner

• �Verwaltung�
Claudia Wittmann

• �Jugendleiter�
Jan Billner

• �Kontakt 
Geschäftsstelle · Tel. 46 60 00

Übungszeiten bitte bei Gerd Billner erfragen.�
gerd.billner@turnerbund-gaisburg.de

Turnen

• �Abteilungsleitung�
Renate Kensy · �
renate.kensy@turnerbund-gaisburg.de�
Sabine Lenhart · �
sabine.lenhart@turnerbund-gaisburg.de�
Werner Bohnert · �
werner.bohnert@turnerbund-gaisburg.de

• �Kontakt 
Geschäftsstelle · Tel. 46 60 00

• �Eltern/Kind�
2 – 3 Jahre	 Dienstag	 16.15 – 17.10 h�
	 Gaisburger Grundschule�
	 Freitag	 16.00 – 17.00 h�
	 Gablenberger Grund- und�
	 Werkrealschule�
3 – 4 Jahre	 Dienstag	 17.15 – 18.10 h�
	 Gaisburger Grundschule�
	 Freitag	 17.00 – 18.00 h�
	 Gablenberger Grund- und�
	 Werkrealschule�
Helge Mohr

• �Vorschule�
ab 5 Jahre	 Mittwoch	 17.00 – 18.00 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Theresa Kempf

• �Mädchenturnen�
1. bis 6. Klasse	 Mittwoch	 18.00 – 19.00 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Theresa Kempf

• �Bubensport (ART)�
ab 6 Jahre	 Freitag	 17.15 – 18.15 h�
	 Gaisburger Grundschule

• �Gerätturnen�
Mädchen	 Donnerstag	 17.15 – 18.45 h�
Leistungsgruppe	Freitag	 18.15 – 20.15 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Isabell Gebauer

• �Tanz und Gymnastik�
Nachwuchs 1	 Dienstag	 17.30 – 18.30 h�
5 – 8 Jahre	 Raichbergrealschule�
Nicole Diflo�
Jazz-Kids	 Dienstag	 17.15 – 18.15 h�
8 – 12 Jahre	 Johann von Cotta Schule�
Melania Delpero Wittenburg�
Leistungsgruppe	Dienstag	 19.00 – 20.30 h�
„Nikidi“	 Heidehof-Gymnasium�
Nicole Diflo

• �Jazztanz und neue Tanzformen�
Frauen	 Montag	 19.30 – 20.30 h�
	 Heidehof-Gymnasium�
Claudia Wittmann

• �Modern-Jazz Erwachsene „GaiTamas“�
Frauen	 Mittwoch	 20.00 – 22.00 h�
	 Kunstturnforum�
Simone Durina-Sasdi

• �Kraft und Ausdauer für mich�
Gemischt	 Mittwoch	 18.45 – 19.45 h�
	 Kunstturnforum�
Monika Frank

• �Gymnastik�
Frauen	 Montag	 18.30 – 19.30 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Theresa Kempf�
Männer	 Donnerstag	 18.45 – 20.00 h�
	 Raichbergrealschule�
Helga Stickel
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• �Fit ab 50�
Frauen	 Montag	 17.30 – 18.30 h 
	 Gaisburger Grundschule�
Theresa Kempf

• �Fit im Alter�
Frauen	 Donnerstag	 19.00 – 20.00 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Johanna Killinger

• �Fit for Fun�
Gemischt	 Dienstag	 18.15 – 19.30 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Izabela Muschalski

• �Mit Spaß Aktiv�
Gemischt	 Dienstag	 18.30 – 19.30 h�
	 Johann von Cotta Schule�
Renate Kensy, Sabine Lenhart

• �Jedermänner�
Gemischt	 Dienstag	 19.45 – 21.30 h�
	 Gaisburger Grundschule�
Werner Bohnert

• �Freizeitgruppe�
ab 18 Jahre	 Mittwoch	 19.00 – 20.30 h�
	 Kleinspielfeld Vereinsheim�
Jan Schöller

• �Badminton�
Gemischt	 Freitag	 18.45 – 20.15 h�
	 Johann von Cotta Schule�
André Mildner

Freizeitkicker

• �Kontakt 
Geschäftsstelle · Tel. 46 60 00

• �Männer 
von April – September (nach Rücksprache)�
Dienstag	 18.00 – 19.30 h	 TBG-Gelände�
von Oktober – März�
Donnerstag	 20.00 – 21.30 h	 Raichbergrealsch.�
German Wittenburg

Ski- und Natursportschule

• �Leitung�
Albrecht Wittmann�
Termine werden aktuell bekannt gemacht.

• �Kontakt 
Geschäftsstelle · Tel. 46 60 00

Kindersportschule

• �„Sprungbrett“�
Erika Patócs�
Übungszeiten bitte in der Geschäftsstelle unter 
Tel. 46 60 00 erfragen.�
kiss@turnerbund-gaisburg.de

Reha Sport Orthopädie

• �Kontakt 
Geschäftsstelle · Tel. 46 60 00

• �Zeiten 
(nur mit ärztlicher Verordnung)�
Donnerstag	 18.45 – 19.30 h	 Ostheimschule�
Donnerstag	 19.30 – 20.15 h	 Ostheimschule�
Freitag	 16.00 – 16.45 h	 Gaisburger�
		  Grundschule�
Uwe Mahler

Sportlerinnen und Sportler leben nachhaltig von 
und mit der Natur.
Der Turnerbund Gaisburg ist sich seiner Verant-
wortung gegenüber den Mitgliedern und der �
Umwelt bewusst.
Das Papier für die Gaisburger Nachrichten stammt 
deshalb aus verantwortungsvollen Quellen.
Die Herstellung erfolgt in einer FSC®-zertifizierten 
Druckerei.
Als sichtbares Zeichen ist der Umschlag auf einem 
naturbelassenen Material gedruckt.

Die Redaktion
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Beitragsordnung des Turnerbund 
Gaisburg Stuttgart 1886 e.V.
(gültig ab 1.1.2006, beschlossen von der 
Mitgliederversammlung am 22.4.2005, 
ergänzt von der Mitgliederversammlung 
am 23.5.2014)
Der Jahresbeitrag ist zum Ende des er-
sten Quartals des Geschäftsjahres (=Ka-
lenderjahr) ohne Zahlungsaufforderung 
zu entrichten.
Ist die Zahlung bis 31.3. nicht erfolgt 
und muss das Mitglied zur Zahlung auf-
gefordert werden, fällt eine Rechnungs-
gebühr von 5,00 Euro an.
Es wird empfohlen, am SEPA-Last-
schriftverfahren teilzunehmen. Hier wer-
den die Jahresbeiträge jeweils zum 
31. März eines jeden Jahres eingezogen, 
oder Sie erteilen Ihrer Bank einen �
Dauerauftrag.
Kann der SEPA-Lastschrifteinzug aus 
Gründen, die das Mitglied zu vertreten 
hat, nicht erfolgen, sind die dem Verein 
dadurch entstehenden Bankgebühren 
vom Mitglied zu erstatten.
Müssen Beiträge angemahnt werden, 
fällt eine Mahngebühr von 5,00 Euro 

pro Mahnung an.
Mitglieder, die während des Geschäfts-
jahres eintreten, zahlen ab dem Eintritts-
monat bis zum Jahresende einen anteili-
gen Beitrag.
Schüler, Auszubildende und Studenten 
über 18 Jahren müssen jährlich ihren 
Status durch Vorlage einer entsprechen-
den Bescheinigung in Kopie nachweisen.
Mitglieder der Kindersportschule 
„Sprungbrett“ sind beim Vereinseintritt 
von der Aufnahmegebühr befreit, sofern 
sie bereits beim Eintritt in die KISS die 
Aufnahmegebühr bezahlt haben.
Für Schwerbeschädigte ohne Rücksicht 
auf den Grad der Schwerbeschädigung 
gilt seit dem 01.01.2006 auf Antrag der 
Rentnerbeitrag, wenn mit der Schwerbe-
schädigung eine Berufsunfähigkeit, zu-
mindest eine Erwerbsminderung verbun-
den ist und dies der Antragsteller glaub-
haft versichert.
Beschließt die Hauptversammlung be-
reits für das laufende Geschäftsjahr eine 
Beitragserhöhung, kann diese auf den 
dem Beschluss folgenden Monat wirk-
sam werden.

	 Jahresbeiträge 	 Einmalige �
			   Aufnahmegebühr

1 Erwachsener 	 €	 120,00	 €	 10,00
Schüler, Azubi, Studenten bis
max. 25 Jahre (auch KISS) 	 €	 60,00	 €	 5,00
1 Erwachsener und Kind(er)	 €	 120,00	 €	 15,00
Familie 2 Erwachsene 	 €	 150,00	 €	 15,00
Familie 2 Erwachsene und Kind(er) 	 €	 160,00	 €	 15,00
Rentner und Schwerbeschädigte	 €	 70,00	 €	 10,00
Rentnerehepaar 	 €	 100,00	 €	 15,00
Tennis (zusätzlich zum Jahresbeitrag)	 €	 72,00
Tennis – Schüler
(zusätzlich zum Jahresbeitrag)	 €	3 6,00
Für KISS zusätzliche Beiträge

Jahresbeiträge
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Kursangebote

Bei allen Kursen ist der Einstieg nach 
Kursbeginn noch möglich.
Infos und Anmeldung über die Ge-

schäftsstelle des Turnerbund Gaisburg.
Tel. 0711-46 60 00 oder Mail: �
info@turnerbund-gaisburg.de

	 Fit am Vormittag
Kursbeginn:	 10. 9. 2018 / 14 Einheiten
Zeit:	 Montag, 9.30 – 11.00 Uhr
Ort:	 TBG Vereinsheim, Kursraum, Waldebene Ost 241, 70186 Stuttgart
Kosten: 	 bei einer Teilnehmerzahl von min. 12, max.14 Personen: 
	 14 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 30,00 und Gäste Auf Anfrage
Kursleiterin:	 Helga Stickel, Übungsleiterin

	 Yoga am Vormittag
Kursbeginn:	 11. 9. 2018 / 16 Einheiten
Zeit:	 Dienstag, 9.30 – 11.00 Uhr
Ort:	 TBG Vereinsheim, Kursraum, Waldebene Ost 241, 70186 Stuttgart
Kosten:	 bei einer Teilnehmerzahl von mindestens 10–11 Personen: 
	 16 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 120,00 und Gäste Euro 195,00
	 Ab 12 Personen:
	 16 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 91,00 und Gäste Euro 160,00
Kursleiter: 	 Werner Baten, Yogalehrer

	 Rückenfit
Kursbeginn:	 12. 9. 2018 / 15 Einheiten
Zeit:	 Mittwoch, 11.00 – 12.00 Uhr
Ort:	 TBG Vereinsheim, Kursraum, Waldebene Ost 241, 70186 Stuttgart
Kosten:	 bei einer Teilnehmerzahl von min. 8–11 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 74,00 und Gäste Euro 138,00
	 bei einer Teilnehmerzahl ab 12 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 60,00 und Gäste Euro 120,00
Kursleiterin:	 Erika Patócs, Dipl. Sportlehrerin

	� Le Parkour
Kursbeginn:	 21. 9. 2018 / 13 Einheiten
Zeit:	 Freitag, 20.15 – 21.30 Uhr
Ort:	 Turnhalle Gaisburger Grundschule
Kosten: 	 bei einer Teilnehmerzahl von min. 8–11 Personen: 
	 13 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 60,00  Gäste Euro 130,00
	 bei einer Teilnehmerzahl ab 12 Personen:
	 13 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 40,00 und Gäste Euro 110,00
Kursleiter:	 Helge Mohr, Übungsleiter
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	 Wirbelsäulengymnastik
Kursbeginn:	 12. 9. 2018 / 15 Einheiten
Zeit:	 Mittwoch, 19.00 – 20.00 Uhr
Ort:	 TBG Vereinsheim, Kursraum, Waldebene Ost 241, 70186 Stuttgart
Kosten:	 bei einer Teilnehmerzahl von min. 8–11 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 74,00 und Gäste Euro 138,00
	 bei einer Teilnehmerzahl ab 12 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 60,00 und Gäste Euro 120,00
Kursleiterin:	 Erika Patócs, Dipl. Sportlehrerin

	 Step-Aerobic
Kursbeginn:	 12. 9. 2018 / 15 Einheiten
Zeit:	 Mittwoch, 18.00 –18.45 Uhr
Ort:	 Kunstturnforum, Fritz-Walter-Weg 15, 70372 Stuttgart
Kosten:	 bei einer Teilnehmerzahl von min. 8–11 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 38,00 und Gäste Euro 100,00
	 Ab 12 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 28,00 und Gäste Euro 90,00
Kursleiterin:	 Monika Frank, Übungsleiterin

	 Kraft und Ausdauer für mich
Kursbeginn:	 12. 9. 2018 / 15 Einheiten
Zeit:	 Mittwoch, 18.45 – 19.45 Uhr
Ort:	 Kunstturnforum, Fritz-Walter-Weg 15, 70372 Stuttgart
Kosten:	 bei einer Teilnehmerzahl von min. 8 bis max. 20 Personen:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder kostenfrei und Gäste Euro 70,00
Kursleiterin:	 Monika Frank, Übungsleiterin

	 Modern-Jazz Erwachsene „Gai Tamas“
Kursbeginn:	 12. 9. 2018 / 15 Einheiten
Zeit:	 Mittwoch, 20.00 – 22.00 Uhr
Ort:	 Kunstturnforum, Fritz-Walter-Weg 15, 70372 Stuttgart
Kosten:	 jährlich:
	 15 Übungseinheiten: Mitglieder Euro 144,00 und Gäste Auf Anfrage
Kursleiterin:	 Simone Durina-Sasdi, Übungsleiterin

	� Fitness Tennis
Kursbeginn:	 Ab Anfang Oktober / 12 Einheiten
Zeit:	 Montag, 19.00 – 20.00 Uhr, 14-tägig
Ort:	 RW Stuttgart, Tennishalle
Kosten: 	 Mitglieder Euro 60,00 und Gäste Auf Anfrage
Kursleiter:	 Gerd Billner, Sportlehrer
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FamilienCard der Stadt Stuttgart
und die Bildungs- und Teilhabeleistungen der Stadt Stuttgart

Seit Januar 2012 können mit dem 
Guthaben auf der FamilienCard, auf 
die sowohl das FamilienCard-Gutha-
ben selbst, als auch der Teilhabebe-
trag aufgebucht sind, verschiedene 
Angebote in unserem Verein bezahlt 
werden. Dies gilt insbesondere für 
den TBG-Jahresbeitrag, KiSS-Beiträ-
ge, Teilnahmegebühren für Schwimm-
kurse oder das Sportcamp. Für die 
Bezahlung mit der FamilienCard ge-
ben Sie beim Bürgerbüro unsere An-
gebotsnummer „20157“ sowie den 
abzubuchenden Betrag an. Das Bür-
gerbüro nimmt die Abbuchung vor 
und händigt Ihnen einen Abbu-
chungsbeleg aus. Bitte versehen Sie 
Ihren Abbuchungsbeleg mit dem �

Namen Ihres Kindes und senden uns 
eine Kopie, einen Scan oder ein les-
bares Foto des mit Namen versehenen 
Abbuchungsbeleges gerne auch per 
Email zu. 

WICHTIG:
Um den Verwaltungsaufwand in un-
serem Verein möglichst gering zu hal-
ten, muss die Abbuchung von der 
FamilienCard über das Bürgerbüro 
erfolgen, bevor wir Ende März jeden 
Jahres turnusgemäß die Beiträge per 
Lastschrift einziehen. Bitte nehmen 
Sie rechtzeitig mit uns Kontakt auf, 
wenn Sie Beiträge über die Familien-
Card bezahlen wollen.
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Sie finden uns in der Hagbergstraße 9 

unweit der Haltestelle Gaisburg. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Donnerstag

9:00 - 13:00 Uhr

14:00 - 20:00 Uhr

oder nach Voranmeldung:

Telefon: 0711 69 988 625

Mobil: 0170 77 43 960

Hagbergstraße 9

70188 Stuttgart

info@kunsthaus-stuttgart.de

www.kunsthaus-stuttgart.de

Seit 2008 Ihr kompetenter Ansprechpartner 

für Kunst und Antiquitäten sowie 

Nachlasspflege und Nachlassverwaltung.
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Das Präsidium informiert

Unsere diesjährige Mitgliederver-
sammlung am 4. Mai 2018 bot so ei-
niges an interessanten Tagesordnungs-
punkten zum Zuhören, aber auch zum 
Mitdiskutieren. 

Veränderungen gab es beispielsweise in 
der Vereinsleitung. Zunächst bedanken 
wir uns bei Gerd Billner für seine lang-
jährige Tätigkeit als geschäftsführender 
Präsident und Sportkoordinator. Im 
Rahmen der Mitgliederversammlung hat 
er seine Ämter offiziell niedergelegt und 
sich nicht erneut zur Wahl gestellt. Als 
Abteilungsleiter Tennis wird er dem Tur-
nerbund Gaisburg aber auch in Zukunft 
zur Verfügung stehen und kann als Mit-
glied des Hauptausschusses seine Erfah-
rung weiterhin einbringen.

Als geschäftsführende Präsidenten wur-
den – nach dem Ausscheiden von Gerd 
Billner – German Wittenburg (auch Fi-
nanzreferent) und Miriam Probst (auch 
Pressereferentin) wieder sowie Lea 
Mpimpasis neu gewählt. Wir freuen 
uns, dass Lea sich für das Amt einer 
geschäftsführenden Präsidentin sowie für 
das Amt der Sportkoordinatorin zur 
Verfügung gestellt hat. Sie ist 26 Jahre alt 
und ein bekanntes Gesicht im Turner-
bund. Von Kindesbeinen an mit dem 
Turnerbund Gaisburg verbunden, enga-
gierte sie sich bereits seit vielen Jahren 
als Jugendkoordinatorin und war damit 
bisher schon Mitglied im Präsidium. 
Neues Mitglied im Präsidium ist Yannic 
Claar als Nachfolger von Lea in der 
Funktion des Jugendkoordinators. Un-
terstützt wird er von Sophie Witten-
burg als seine Stellvertretung. Beide 
wurden mit dem gesamten Jugendaus-
schuss am 22. März 2018 von der TBG-
Jugend gewählt und von der Mitglieder-

versammlung 
satzungsgemäß 
bestätigt. 

Ebenfalls im 
Rahmen der 
diesjährigen 
Mitgliederver-
sammlung be-
kam Frieder 
Seidel eine 
ganz besondere 
Auszeichnung 
verliehen. Zu 
diesem Anlass war unsere Bezirksvorste-
herin, Tatjana Strohmaier, gekommen, 
hielt eine ausführliche Laudatio auf Frie-
der, in der sie alle seine Verdienste im 
und für den TBG ausführte und über-
reichte ihm die Ehrenmünze der 
Stadt Stuttgart. Bescheiden, wie unser 
Frieder ist, nahm er die Auszeichnung 
„stellvertretend für alle anderen Ehren-
amtlichen entgegen“. Dennoch: das Prä-
sidium ist sich sicher mit Frieder Seidel 
den richtigen Mann für die Ehrung vor-
geschlagen zu haben. 

Gegen Ende der Mitgliederversammlung 
war ein Thema auf der Tagesordnung 
vorgesehen, dass es in sich hatte und für 
einige Diskussionen sorgte: die künftige 
Organisation des Platzdienstes. Be-
reits in der letzten Mitgliederversamm-
lung war dies Thema gewesen. Das sich 
immer weiter verschärfende Problem ist, 
dass unser so idyllisch auf der Waldebe-
ne Ost gelegene Vereinsgelände mit sei-
nen insgesamt rd. 4.100 qm zu bewirt-
schaften ist. Bisher wurde dies hervorra-
gend durch unseren Platzausschuss über-
nommen. In den letzten Jahren waren 
dies vier sehr engagierte TBG-Mit-
glieder, namentlich Werner Wieland, 

Miriam Probst
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Bruno Mack, Herbert Minnameyer und 
Gunther Werner. Diese Herren haben 
jeden Donnerstagnachmittag gemäht, 
das Gelände gepflegt, instandgesetzt und 
notwendige Reparaturen vorgenommen. 
Ihnen gilt ein wahnsinnig großer Dank, 
nicht nur seitens des Präsidiums, son-
dern jedes einzelnen TBG-Mitglieds. 
Sowohl altersbedingt als auch aus ge-
sundheitlichen und familiären Gründen 
mussten die Herren nun nach und nach 
ihr Engagement einstellen. Seit einiger 
Zeit haben wir zwei externe Helfer, die 
einmal wöchentlich auf dem Vereinsge-
lände arbeiten. Wenngleich die beiden 
aktuell gute Arbeit verrichten, muss klar 
sein, dass sie erstens aus Mitgliedsbeiträ-
gen teuer bezahlt werden müssen und 
zweitens keine Bindung zum Verein ha-
ben. Ein „Job“ also, der möglicherweise 
jederzeit von deren Seite beendet werden 
könnte. 
Seit langem setzen wir auf die Freiwillig-
keit der TBG-Mitglieder. Zwei Mal jähr-
lich gibt es einen Arbeitsdienst nach dem 
Motto „Unser Platz soll schön bleiben“. 
Aufgerufen sind alle TBG-Mitglieder an 
einem Samstag im Frühjahr und an 
einem Samstag im Herbst mitzuhelfen, 
auf dem Vereinsgelände die Hecken zu 
schneiden, Unkraut zu jäten, den Spiel-
platz sommer-/winterfit zu machen, usw. 
Was, wenn alle mithelfen würden, in 
null-komma-nichts erledigt wäre, wird 
leider seit Jahren in der Regel von 
denselben ca. zehn Erwachsenen ver-
sucht zu stemmen. Erstmalig in diesem 
Jahr waren zwei Elternteile aus unseren 
Kindergruppen mit dabei. Das hat uns 
sehr gefreut. Leider ist dies nicht selbst-
verständlich. An dieser Stelle einen ganz 
herzlichen Dank an die beiden und die 
anderen fleißigen Helfer, die wir hier als 
wirkliche Vorbilder hervorheben möch-
ten. Wenn jedes TBG-Mitglied so den-
ken würde, dann könnten wir uns einen 
Großteil der Sorgen ersparen. 

Da dies leider aber nicht die Realität ist, 
wurde lange überlegt, wie der Platz-
dienst künftig organisiert werden kann. 
Nach einem Brainstorming mit vielen im 
TBG Engagierten schlug das TBG-Präsi-
dium in der Mitgliederversammlung 
Folgendes vor: Die beiden externen Hel-
fer werden in diesem Jahr die regelmäßig 
anfallenden Arbeiten, insbesondere die 
Rasenpflege, übernehmen und für alles 
andere noch einmal der Versuch auf 
Basis der Freiwilligkeit aller TBG-Mit-
glieder im arbeitsfähigen Alter unter-
nommen. Das Gelände wurde dafür in 
Abschnitte unterteilt und jeder Erwach-
senen-Sportgruppe/ Abteilung verant-
wortlich ein Teil übertragen. Das Alter 
der Teilnehmer sowie die Gruppengröße 
wurde bei der Einteilung selbstverständ-
lich berücksichtigt. Die betroffenen 
Übungs-/ Abteilungsleiter wurden am 
16. Juli informiert und eingewiesen. 
Wann und mit wie vielen Helfern aus 
der Gruppe die Arbeiten erledigt wer-
den, ist Sache der jeweiligen Gruppe/ 
Abteilung. Die Arbeitsdienst-Samstage – 
der nächste findet am 13. Oktober (Er-
satztermin 20. Oktober) statt – können 
dafür genutzt werden. An diesen Tagen 
stehen unsere „Experten vom Platz-
dienst“ mit Rat und Tat zur Verfügung 
und ermöglichen auch den Zugriff auf 
die vereinseigenen Gerätschaften. 
Nichtsdestotrotz sollte jeder, wenn mög-
lich, Gartenhandschuhe, Garten-/ Rebs-
cheren etc. mitbringen, soweit dies mög-
lich ist. Sollte diese Vorgehensweise nicht 
zum gewünschten Erfolg führen, werden 
wir möglicherweise mit der nächsten 
Mitgliederversammlung einen Arbeits-
dienst einführen oder alternativ eine 
Beitragserhöhung umsetzen müssen. 

Neben diesen Themen, gibt es noch 
weitere, die das Präsidium derzeit beson-
ders fordern:
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So zum Beispiel der Datenschutz. Ob-
wohl wir keine personenbezogenen Da-
ten ohne Rechtsgrund an Dritte weiter-
geben, hat das Inkrafttreten der EU-
Datenschutzgrundverordnung dennoch 
weitreichende Folgen für Sportvereine. 
So sind wir gerade dabei, unsere Daten-
schutzordnung zu finalisieren, Einver-
ständniserklärungen für die Namensnen-
nung beispielsweise auf unserer Home-
page einzuholen, interne Verzeichnisse 
zu erstellen und vieles mehr. Wir wollen 
gar nicht in Frage stellen, dass der Da-
tenschutz im heutigen Leben zwischen 
Facebook, Twitter und Co ein nicht 
kleinzuredendes Problem darstellt. In 
großen Firmen werden allerdings für 
diese Aufgaben eigene Abteilungen mit 
Fachleuten aufgebaut. Auf der anderen 

Seite aber stehen wir als Sportverein, der 
nur mit ehrenamtlich Tätigen die Aufga-
ben dieses bürokratischen Monsters 
erfüllen muss. Insofern gilt auch hier der 
Aufruf an alle TBG-Mitglieder: Sollte es 
jemanden geben, der sich beispielsweise 
beruflich stark mit dem Thema befasst 
und das Präsidium an dieser Stelle bera-
ten und unterstützen könnte, wären wir 
sehr dankbar. 

Als nächstes großes Event steht unser 
Ehrungsabend am 19. Oktober an. Wir 
freuen uns darauf, viele zu Ehrende und 
weitere Mitglieder an diesem Abend im 
Vereinsheim begrüßen zu dürfen. 

Für das Präsidium
Miriam Probst

Für Ihre Gesundheit sind WIR da!

Ulrich Baars

Ostendstr. 72

Tel. 261736

Fax 267290
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SPORT- UND BEWEGUNGSANGEBOTE

Info-Telefon: 216-59 500 
www.stuttgart.de/sportwegweiser

Informationen zu mehr als 5000 Angeboten 
von über 400 Sportanbietern

Landeshauptstadt Stuttgart, Amt für Sport und 
Bewegung, Nadlerstraße 4, 70173 Stuttgart

Fit_A4_Sportamt  28.03.12  13:51  Seite 1
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Buslinie Nr. 64

Im August erhielt der TBG folgende 
Information zur Einstellung des Buspro-
jektes Nr. 64 auf der Waldebene Ost. 
Wir danken Frau Strohmaier, dass sie 
sich mit uns stark macht für die Anbin-
dung der Waldebene Ost an den Öffent-
lichen Personennahverkehr.

Sehr geehrte Damen und Herren,�
�
leider erhielt ich jetzt von der SSB die 
Information, dass der Aufsichtsrat der 
SSB am 26.06.2018 folgendes einstim-
mig beschlossen hat: „Der Probebetrieb 
auf der Linie 64 mit der Verlängerung 
von der Haltestelle Stelle über die Wal-
debene Ost zur Haltestelle Buchwald 
läuft zum Fahrplanwechsel im Dezember 
2018 aus und wird nicht verlängert. Ab 
dem 9.12.2018 verkehrt die Linie 64 
wieder auf ihrem originären Linienweg 
zwischen Frauenkopf und Stelle.“�
�
Als Begründung wird eine geringe Aus-
lastung der Strecke angegeben.�
�
Ich kann mich hier nur vollumfänglich 
der Argumentation der Vereine auf der 
Waldebene Ost in ihrem berechtigten 
Brandbrief und des Handels- und Ge-
werbevereins anschließen. Durch die 
Optimierung der Taktung an den Bedarf 
vor Ort und eine Verlängerung der Linie 
würde die Fahrt attraktiver werden. Es 
würden sich mehr Fahrgäste für den 
ÖPNV entscheiden, was die Rentabilität 
erhöhen würde. Die zum Teil langen 
Umsteigezeiten zum Teil in Folge der 
Verspätungen der Linie 45 schrecken 
potentielle Fahrgäste ab.�
�
Gleichzeitig dürfen nicht nur bloße Ver-
kaufszahlen in den Bussen als Bewer-

tungsgrundlage herangezogen werden. 
Insbesondere die vielen Kinder- und 
Jugendlichen in den Vereinen der Walde-
bene Ost aber auch die vielen Besucher 
der gastronomischen Angebote nutzen 
eine Monatskarte oder Jahreskarte. Eine 
gute Anbindung an den ÖPNV ist wich-
tig für die Weiterentwicklung der Ver-
eine auf der Waldebene Ost, die auch 
mit ihrem sozialen Engagement für Kin-
der und Jugendliche aus Stuttgart-Ost 
einen großen Beitrag zum Miteinander 
in Stuttgart-Ost leisten. Die Anbindung 
der Waldebene Ost an den ÖPNV be-
reichert zugleich das Angebot der SSB 
und stellt damit einen Anreiz dar eine 
Jahreskarte zu kaufen. Aber dazu muss 
das Angebot verlässlich funktionieren.�
�
Erst vor kurzem beschrieb der HGV 
den Erhalt dieser Verkehrsverbindung 
als enorm wichtig für alle, die nicht die 
Möglichkeit haben, mit dem Auto zu 
fahren. Die Anbindung der Waldebene 
Ost trägt dazu bei die Umwelt und Wald 
zu schonen, und in unserem Naherho-
lungsgebiet die Luftverschmutzung und 
die Lärmbelästigung zu verringern. 
Auch verringert ein attraktives ÖPNV 
Angebot, das an Wochenenden auf der 
Waldebene Ost bestehende Parkplatz-
problem. Besonders am Wochenende 
sind die Straßen und Wege beidseitig 
zugeparkt, sodass Fußgänger und Rad-
fahrer behindert werden. Es ist blanker 
Hohn, wenn der UNESCO zertifizierte 
NaturaTrail auf der Waldebene nur mit 
dem Auto erreichbar wäre.�
�
Ich finde es schade, dass der Aufsichtsrat 
diese Entscheidung jetzt vorgelegt be-
kommen hat. Erst im Juni diesen Jahres 
liefen zwei Aktionen zur Unterstützung 
der Busverbindung an. Der Handels- 
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und Gewerbeverein Gablenberg spon-
sert mit Werbung die beiden schwarzen 
Kleinbusse, die auf dieser Linie unter-
wegs sind und macht diese als ÖPNV 
erkennbar. Bisher waren die Busse nicht 
als ÖPNV für die Bürger erkennbar. 
Gleichzeitig liegen in den Bussen die 
neuen Bonus-Karten aus, mit denen die 
Fahrgäste Vergünstigungen bei Gastro-
nomen auf der Waldebene bekommen 
können um einen Anreiz für die Nut-
zung zu schaffen. Beide Ideen brachten 
Vereine und HGV schon vor Beginn der 
Testphase im Jahr 2017 ein. Der Um-
stand, dass die Umsetzung durch die 
SSB erst so spät erfolgte und die Wirk-
samkeit der Maßnahmen nun gar nicht 

evaluiert wurde, stimmt nachdenklich. 
Es bleibt zu hoffen, dass dadurch nicht 
weiteres Engagement vergrault wird.�
�
Um der SSB die Möglichkeit der Stel-
lungnahme zu geben und dem Bezirks-
beirat und den Bürgerinnen und Bür-
gern die Möglichkeit Argumente vorzu-
tragen, habe ich einen Vertreter der SSB 
in die nächsten Sitzungen des Bezirksbei-
rates geladen.�
�
Mit freundlichen Grüßen�

Tatjana Strohmaier
Landeshauptstadt Stuttgart�

Bezirksvorsteherin Stuttgart Ost

Denken Sie
bei Ihren Einkäufen

an unsere Inserenten
?
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Bericht der Sportkoordinatorin

Eltern-Kind-Turnen, Tennis, Handball 
und in den letzten Jahren die Jugendko-
ordination und nun geschäftsführende 
Präsidentin sowie Sportkoordinatorin 
möchte ich mich kurz vorstellen: 
Mein Name ist Lea Mpimpasis (geb. 
Wittmann). Ich bin 26 Jahre jung und 
arbeite als Bildungsberaterin in einem 
Unternehmen. Momentan habe ich eine 
kleine Elternzeitpause eingelegt. Seit 
unzähligen Jahren bin ich Mitglied im 
Verein und engagiere mich ehrenamtlich.

Lieber Gerd, ich möchte dir Danke sa-
gen. Danke für dein Engagement und 
deine Vereinsarbeit. 

Deine „Fußstapfen“ sind:
• �Handballjugendtrainer
• �Trainer im Aktivbereich der Handball-

abteilung
• �Handballtrainer der 1. Männermann-

schaft
• �Abteilungsleiter Handball
• �Tennistrainer /Abteilungsleiter Tennis  
• �Sportkoordinator
• �Geschäftsführender Präsident seit 2007
• �Einführung der erfolgreichen Kinder-

sportschule (KiSS), Kooperation Schule 
und Verein, Kooperationen mit Kinder-
gärten 

• �Durchführung unseres Freizeitkicker-
Turniers (TBG-Cup)

• �Aufbau Tennisjugendabteilung zusam-
men mit Frieder Seidel 

• �Aufbau und Betreuung der Handball-
spielgemeinschaft Gablenberg-Gais-
burg, kurz „GaGa“ genannt 

• �Einführung des Reha-Sports

Die Liste könnte zweifelsohne beliebig 
fortgesetzt werden.

„Fußstapfen“, die ich mit Respekt weiter-

führen werde. 
Ich freue mich 
auf neue Her-
ausforderungen 
und eine gute 
Zusammenar-
beit.

Unter Leitung 
von Erika 
Patócs hat die 
Kindersport-
schule (KiSS) 
derzeit ca. 120 
Kinder. Ebenso sind die Schwimmkurse 
für den Verein nicht mehr wegzudenken. 
Die Kurse haben eine so große Nachfra-
ge, dass diese seit Jahren ausgebucht 
sind. Ebenso ist bei unseren Jugend-
lichen die Kindersportwoche, die in den 
Sommerferien stattfindet, nicht mehr 
weg zu denken.  
Die Ski- und Natursportschule wanderte 
mit ca. 15 Wanderern bei sonniger Früh-
jahrshitze in und um Backnang. Die Ski- 
und Natursportschule freut sich auf rege 
Teilnahme an der zweiten Wanderung 
im Herbst. 
Kurse wie Fit am Vormittag, Le Parkour, 
Step Aerobic oder Wirbelsäulen Gym-
nastik starten wieder ab September. Die 
genauen Termine finden Sie auf unsere 
Homepage http://www.turnerbund-gais-
burg.de/cms30/sportangebote/kurse .

Der Jugendausschuss des TB Gaisburg 
wurde neu aufgestellt. Unter neuer Lei-
tung von Yannic Claar (Jugendkoordina-
tor) war der Jugendausschuss an der 
Langen-Ost-Nacht mit einem Getränke-
stand und einer Fußball-Dart-Scheibe 
vertreten. Leider war der diesjährige 
Standort am Ostendplatz nicht so ideal 
wie der am Schmalzmarkt. Die Fußball-

Lea Mpimpasis
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Dart-Scheibe zog dennoch viele Dart-
Fußballer an. Eine Woche später war der 
Jugendausschuss beim TBG-Cup mit 
einem Kaffee-/Kuchen-/Sektstand vertre-
ten. Für dieses Jahr ist im Oktober ein 

Ausflug in den Klettergarten geplant. 
Ausführliche Information werden auf 
unsere Homepage veröffentlicht. 

Lea Mpimpasis

– Viele Ideen und Möglichkeiten

für die Gestaltung Ihres Hauses

– Allererste Qualität und eine

fachgerechte Ausführung

Fensterbau
Kunststoff - Aluminium

Holzfenster
Rollladen, Markisen, Dachfenster

Haustüren, Briefkasten, Vordächer
Metallverarbeitung (Stahl - Edelstahl)
Reparaturen, Reparaturverglasungen

Strombergstr. 18a
70188 Stuttgart

Telefon (0711) 48 40 91
Telefax (0711) 46 67 11

www.woerner-fensterbau.de

Metallverarbeitung (Stahl - Edelstahl)
Reparaturen, Reparaturverglasungen
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Das KiSS-Jahr 2017/2018 ist wieder vor-
bei und wir können erneut auf ein er-
folgreiches Halbjahr zurückblicken.
Unsere Kindersportschule hat sich zum 
Ziel gesetzt, den Kindern eine breite 
motorische Grundlageausbildung zu 
vermitteln ohne Leistungsdruck und 
ohne eine zu frühe Spezialisierung. Un-
sere Angebote unterstützen die moto-
rische Entwicklung der Kinder von 3 bis 
ca. 10 Jahren. Es werden die moto-
rischen Fertigkeiten sowie die Fähig-
keiten geschult, die sie später bei di-
versen Sportarten benötigen. Bevor die 
komplexen Bewegungsformen erlernt 
werden können, müssen die Grundlagen 
gelegt werden. Die Kinder lernen den 
Ball zu werfen, zu fangen, zu zielen und 
zu prellen, ein Rad oder einen flüchtigen 
Handstand zu machen, eine längere Stre-
cke im Stadion zurückzulegen oder in 
die Sandgrube zu springen. All das kön-

nen sie bewälti-
gen, wenn sie 
über genügend 
Kraft, Ausdau-
er, Schnelligkeit 
und eine gute 
Koordination 
verfügen. Ge-
nau darin un-
terstützen wir 
sie. Außerdem 
werden die 
noch vorhande-
nen Defizite 
erkannt und durch individuelle Förde-
rung abgebaut.

Da sich die Altersstruktur in den letzten 
drei Jahren verändert hat, haben wir 
einige Gruppen umstrukturiert. Bisher 
waren folgende Altersgruppen zusam-
mengefasst: 3 und 4Jahre. 5 und 6 Jahre, 

Erika Patócs

Kindersportschule
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1.und 2. Klasse sowie 3. und 4. Klasse. 
Neu haben wir die Kinder von der 2. bis 
4. Klasse sowie die 5-Jährigen, die im 
September eingeschult werden, und die 
Erstklässler in eine Gruppe eingeteilt.
Durchschnittlich haben wir ca. 95 Kin-
dergarten-Kinder, 24 Kinder der 1. und 
2. Klasse, 8 Kinder aus der 3. und 
4. Klasse und 5 Teilnehmer der 6. bis 
8. Klasse, die beim Trampolin-Turnen 
waren. Fast alle Gruppen waren voll 
ausgelastet außer der Gruppe der Tram-
polin-Turner. Da diese Gruppe in den 
letzten Jahren keinen Zuwachs bekom-
men hat, werden wir dieses Angebot ab 
1. Oktober 2018 nicht mehr anbieten. 
Stattdessen wird eine Übungsstunde für 
die Kinder der 2. bis 4. Klasse in der 
Ostheimer-Schule eingerichtet
Auch eine personelle Veränderung hat 
stattgefunden. Ab März 2018 leitet Uwe 
Mahler, ein sehr erfahrener Sportlehrer, 
die „Freitagsstunde“ und war für die 
Trampolingruppe zuständig.
Dank der guten Kooperation mit dem 
Schülerhaus, konnte ich im Juni/Juli 
zusätzlich das Schwimmbad der Berger-
Schule nutzen. So konnten die jüngeren 
Kinder dieses Bad auch kennenlernen.
So wie in jedem Jahr waren wir im Juni/ 
Juli im Stadion auf der Festwiese. Da ab 
März/ April schwerpunktmäßig leicht-
athletische Bewegungsformen auf un-

serem Stundenplan stehen, waren die 
Kinder für das Sportabzeichen gut vor-
bereitet. Als schwierigste Disziplin erwies 
sich erneut das Werfen, das zur Katego-
rie Kraft gehört. Diese kann man aber 
durch Standweitsprung ersetzen, den die 
Kinder auch ausreichend geübt haben.

Unser Unterstützer im Stadion war 
Werner Bohnert von der Turnabteilung. 
An dieser Stelle möchte ich genauso wie 
in jedem Jahr die gute Zusammenarbeit 
mit den Eltern hervorheben und mich 
bei allen bedanken.

Für besonders unermüdliche Sportler 
gab es noch eine Feriensportwoche. Auf-
grund der teilnehmenden 45 Kinder 
standen mir drei erfahrene Helfer und 
drei Nachwuchshelfer zur Seite. Wir 
hatten in dieser Woche viel Spaß und 
Freude. Bei allerlei Bewegungsspielen 
und Aktivitäten auf dem Vereinsgelände 
sowie im Freibad und auf der Minigolf-
anlage zeigte die Gruppe einen ausge-
prägten Gemeinschaftssinn.

Ich hoffe, dass ich im September wieder 
viele alte und auch neue Gesichter in 
den Turnhallen begrüßen kann.

Erika Patócs
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Schwimmen für junge Männer

Erfolgreiche Kooperation der KISS, des 
TB GAISBURG, der STADT STUTT
GART und der EVANGELISCHEN 
GESELLSCHAFT e.V.

Im Jahr 2017 wurde ein kleines Integrati-
onsangebot für alleinstehende Flücht-
linge, die über viel Freizeit und wenig 
Mittel verfügten, der evangelischen Ge-
sellschaft gestartet: „Integr-Aktiv“
Bei diesem Projekt kristallisierte sich bei 
einem Teilnehmer bald der Wunsch 
nach einem Schwimmkurs heraus. 
Frau Erika Patócs von der Kindersport-
schule des Turnerbund Gaisburg war 
sofort bereit, im Rahmen ihres Extra-
Schwimmprogramms „Schwimm-Fit“, 
eine Förderung der Stadt Stuttgart für 
Kinder und Flüchtlinge, eine Kooperati-
on zwischen dem TB Gaisburg, der 
Stadt Stuttgart und der Migrationsbera-
tung der Evangelischen Gesellschaft 
Stuttgart zu kreieren. So konnten Sams-
tag nachmittags über zwei Blöcke à 
10 Stunden junge Männer aus Syrien, 
Irak und Iran sich in die Schwimmküns-
te einweihen lassen. Schwimm-Lehrer 
und Lehrerin waren sehr zufrieden mit 

den Schützlingen, die schnell Fortschritte 
machten. Die jungen Männer haben sich 
in Deutschland erstaunlich schnell einge-
lebt und nicht nur Schwimmen, sondern 
auch die Sprache und Gepflogenheiten 
erlernt. 
Ein Brüderpaar Naim und Haji M., das 
sich besonders stark für die Durchfüh-
rung der Schwimmkurse gemacht hatte, 
lebt noch in einer WG mit Deutschen. 
Diese WG wird vom Vermieter nun 
aufgelöst und die Brüder (einer hat mitt-
lerweile eine Festanstellung, der andere 
beginnt aktuell nach seinem erfolg-
reichen Schulabschluss eine Ausbildung), 
suchen verzweifelt nach einer kleinen 
Wohnung. Schön, wenn die Wohnungs-
suche so erfolgreich wie der Schwimm-
kurs enden könnte! Deshalb der Aufruf 
an potentielle Vermieter: 
Wer eine Wohnung an sportliche und 
seriöse Neubürger zu vermieten hat, 
möge sich bei der Migrationsberatung 
der Evangelischen Gesellschaft unter: 
maria.bonis@eva-stuttgart.de melden.

Maria Bonis
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30 Jahre TBG-Cup

Gerd Billner

Zum 30. Mal fand in diesem Jahr der 
TBG Cup auf unserem Vereinsgelände 
statt. Dieses Jubiläum zeigt, dass eine 
lange Tradition viele Freizeitkickermann-
schaften auf die Waldebene Ost geführt 
hatte, um dieses Turnier durchzuführen. 
Zunächst stand der Beginn unter keinem 
guten Vorzeichen. Heftiger Regen ließ 
nichts Gutes erahnen. Aber Petrus hatte 
ein Einsehen und pünktlich zum Tur-
nierbeginn war der Regen beendet. Elf 
Mannschaften hatten sich angemeldet. 
Dies ist deshalb erfreulich, weil 2016 nur 
7 Mannschaften und 2017 lediglich 9 
Teams teilnahmen. Nach einer Pause 
gaben das K-Team und die Mittwochski-
cker wieder ihre Meldung ab. Dies hat 
gezeigt, dass das Interesse am Turnier 
nicht nachgelassen hat. So kann der FC 
Carlsberg auf eine 15 jährige Teilnahme 
zurückblicken. Dies weist auf den groß-
en Stellenwert für die einzelnen Mann-
schaften hin. Das Teilnehmerfeld be-

stand aus 
Mannschaften, 
die schon seit 
Jahren an un-
serem Turnier 
teilnehmen. 
Dazu gehörten 
die Mann-
schaften von 
Cosmos Frottes-
ana, Carlsberg, 
Bierfreunde 
Esslingen, Cha-
os Kicker, BSG 
Ramaduddel und den Handballern von 
der HSG Oberer Neckar. Gespielt wur-
de in zwei Gruppen. In der Staffel A 
spielten 6 Mannschaften und in der 
Gruppe B 5 Mannschaften. Die Spielzeit 
betrug diesmal einmal 15 Minuten. Lei-
der mussten wir in der Vorrunde eine 
Mannschaft ausschließen, die einen 
Spielabbruch verschuldet hatte. Nach 
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spannenden Spielen und knappen Ergeb-
nissen ergaben sich folgende Platzie-
rungen: Gruppe A: 1. Samba Team 2. K-
Team 3.Underdogs 4. FC Carlsberg 5. 
BSG Ramaduddel Gruppe B: 1. Bier-
freunde Süßen 2. Mittwochskicker 3. 
Chaos Kicker 4. Fast and Festo 5. Die 
Handballer. In den beiden Halbfinalen 
spielten das Samba Team gegen die Mitt-
wochskicker und Bierfreunde Süßen 
gegen das K-Team. Nach knappen Aus-
einandersetzungen qualifizierten sich das 
Samba Team und die Bierfreunde Süßen 
für das Endspiel. Die Plazierungsspiele 
brachten folgende Ergebnisse: Platz 10 
Die Handballer, Platz 9 BSG Rama-
duddle, Platz 8 Fast and Festo, Platz 7 
FC Carlsberg, Platz 6 Chaos Kicker, 
Platz 5 Underdogs. Die Begegnung um 
den 3. Platz gewannen die Mittwochski-
cker. Das mit großer Spannung erwar-
tete Endspiel zwischen dem Samba Team 
und den Bierfreunden Süßen erfüllte die 
fußballerischen Erwartungen voll und 
ganz. Die ausgesprochen faire Partie 

endete nach der regulären Spielzeit mit 
1:1. Das Elfmeterschießen musste die 
Entscheidung bringen. Die glücklichere 
Mannschaft war das Samba Team. Das 
sich nach spannendem Verlauf im Acht-
meterschießen durchsetzte. Den Fairnes-
spokal bekam in diesem Jahr die Mann-
schaft der Mittwochskicker, die ihre 
Spiele sportlich und fair bestritt.
Besonderen Dank muss man den 
Schiedsrichtern aussprechen, die alle 
Spiele gut geleitet haben und so für ei-
nen harmonischen Ablauf sorgten. Eben-
falls gebührt dem Platzausschuss ein 
herzlicher Dank, der seit Jahren die 
Platzzeichnung übernimmt und so für 
ausgezeichnete Bedingungen sorgt. Ein 
besonderer Dank gilt dabei Werner Wie-
land. Danke auch an alle anderen Helfer, 
die diverse Aufgaben übernahmen und 
damit die Veranstaltung erst möglich 
machten. 

Gerd Billner
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Frühjahrswanderung

Gut warm sollte es an diesem Sonntag 
dem 25. Mai 2018, werden, auf den wir 
unsere Frühjahrswanderung gelegt hat-
ten. So wurde es eine Sommerwande-
rung.
Wir haben die Wanderung am Backnan-
ger Bahnhof begonnen, wo eine kleine 
Überraschung auf uns wartete. Otto, der 
auch schon Teilnehmer der Cannstatter 
Hütte war, hat uns am Backnanger 
Bahnhof abgeholt und uns durch „seine“ 
Altstadt geführt. 
Begonnen haben wir beim Historischen 
Rathaus, welches auf den 1716 abge-
brannten alten Grundmauern als Fach-
werkgebäude wieder aufgebaut wurde. 
Gleich daneben bot sich ein Blick in die 
wunderschöne Stiftskirche St. Pancrati-
us. Unser Weg führte uns weiter zum 
Gänsebrunnen, der an den Backnanger 
Gänsekrieg erinnern soll.

Unser erstes Ziel auf unserer Rundtour 
sollte das Waldheim sein. Der Weg lag 
allerdings in der prallen Sonne. So ent-
schieden sich die Wanderer, die Tour 
doch lieber auf dem schattigen Waldweg 
an der Murr entlang zu nehmen. Daher 
wurde die Tour entgegen unserer Aus-

schreibung in umgekehrter Richtung 
erwandert. Wir passierten das Frei- und 
Hallenbad Wonnemar entlang des ro-
mantischen Murrwegs. Otto führte uns 
durch den Backnanger Plattenwald, wo 
wir dann das Waldheim durstig erreich-
ten. Auch unser jüngster Wanderer, der 
seinen Weg gemütlich im Kinderwagen 
absolvierte, forderte im Waldheim Speis 
und Trank.

Nachdem der Durst gestillt war ging es 
weiter in Richtung Backnang. Wir ließen 
Backnang links liegen und stiegen nach 
Hagenbach auf, wo wir im „Stadtblick“ 
einkehrten und den warmen, sonnigen 
Wandertag ausklingen ließen. Die �
S-Bahn brachte uns nach Stuttgart zu-
rück. 
Schön war, dass 15 Wanderer teilgenom-
men hatten. 
Über eine rege Teilnahme bei der Herbst
wanderung würden wir uns freuen.

Claudia Wittmann

Ski- und Natursportschule
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Wagenburgstraße 125 (ehemals BW | Bank)
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Mit dem TBG ins Münsterland

Dieses Jahr war wieder ein Reiseziel in 
deutschen Landen angesagt. Die Fahrt 
mit dem Binder-Bus führte uns gen Nor-
den, das heißt in den flachen Teil 
Deutschlands, ins Münsterland. Aus-
gangspunkt der Tagestouren war die 
schöne Stadt Münster, wo auch unser 
Hotel und Nachtquartier lag. Besichti-
gungen der Städte Münster, Osnabrück, 
Warendorf und Soest standen auf dem 
fünftägigen Programm.

Tag 1
Pünktlich wie immer versammelte sich 
die 20 Köpfe zählende Reisegesellschafft 
in Gaisburg. Die Koffer wurden von 
unserem Busfahrer Goran verstaut und 
es ging los in Richtung Autobahn nach 
Heilbronn. In Untergruppenbach stieg 
unser Reiseleiter Andreas Sprachmann 
dazu, der uns kompetent durch die auch 
am Rande der Reise liegenden Sehens-
würdigkeiten führte und manche pas-
sende Geschichte zu erzählen wusste.�
Nach rund zwei Stunden Fahrt konnte 
endlich an der Raststätte „Am Hocken-
heimring“ das ersehnte Sektfrühstück 
ausgepackt werden. Bei frischen Brezeln 
und Brötchen, leckerer Wurst und Käse, 
dazu kühlen Saft und perlenden Sekt, 
ließen wir es uns wohl ergehen. Frisch 
gestärkt wurde die nächste Etappe in 
Angriff genommen. Von Ferne grüßte 
die Skyline der Hochhäuser von Frank-
furt, dann erklomm der Bus Meter um 
Meter das Bergland der Sauerlandlinie. 
An der Raststätte „Siegerland“ wurde, 
was noch vom Sektfrühstück übrig war, 
auch noch verputzt.�
Nach weiteren rund zweieinhalb Stun-
den Fahrt war das erste Ziel im Münster-
land erreicht. Die Burg Vischering bei 

Lüdinghausen – 
eine der bedeu-
tendsten und 
schönsten Was-
serburgen 
Deutschlands – 
zeigte sich in 
ihrem besten 
Licht und öffne-
te ihre Tore zur 
Besichtigung. 
Der Burgführer 
wusste allerlei 
zur Geschichte 
der Ringmantelburg mit ihren Renais-
sancebauten zu erzählen und gab so 

manche Anekdote zum Besten. Erst im 
Frühjahr nach einer grundlegenden Re-
novierung wieder eröffnet präsentieren 
sich Burg und Museum mit modernster 
Technik und lassen uns in die Welt des 
Hochmittelalters eintauchen. Sehenswert 
das Himmelbett mit seinem geschnitzten 
Bildprogramm, damit der Droste zu 
Vischering vor dem Schlaf die Geschich-
te von Adam und Eva immer vor Augen 
hatte. Burgbewohner gab es nicht viele, 
den Burgherrn, den Drosten, den Pfarrer 
und einen Kriegsknecht, also vier Per-
sonen. Frauen und Kinder wurden ein-
fach nicht mitgezählt.�
Legendenumwoben ist auch die Ge-

TBG-Reise 2018

Werner Bohnert
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schichte des Überfalls auf den alten 
Herrn der benachbarten Burg Kakes-
beck, Lambert von Oer, durch seinen 
Widersacher Goddert von Harmen. Es 
ging um einen Erbschaftsstreit und um 
den alten Herrn zu demütigen, wurde 
dieser wenig ritterlich überfallen und mit 
einem eisernen Halsband versehen und 
so öffentlich an den Pranger gestellt. Der 

Verschlussmechanismus war so raffi-
niert, dass das Halsband nicht ohne wei-
teres zu entfernen war. In seiner Not und 
auch wegen der körperlichen Pein, ja 
sogar einer tödlichen Bedrohung durch 
innenliegende Stacheln, konnte nur ein 
geschickter Schmid in Münster mit drei 
beherzten Schlägen auf das Halsband 
helfen und das Halsband sprengen.�
Im Rittersaal erwachen auf zauberhafte 
Weise durch raffinierte Lichtprojekti-
onen die berühmten Wandmalereien 
zum Leben. Ein Rittermahl ganz aus 
satiniertem Glas gibt dem Ganzen noch 
eine besondere Note.�
Nur noch wenige Minuten Fahrt und 
Münster mit unserem Quartier, dem 
Hotel Conti gegenüber dem Bahnhof, 
wurde erreicht und das Abendessen ein-
genommen. Zugegeben, ruhig schlafen 
konnte man nicht wirklich, zur Not la-
gen Ohrstöpsel bereit oder alternativ 
Fenster zu und mangels Klimatisierung 
schwitzen.

Tag 2

Münster ist die Stadt des Fahrrads. Aber 
wir begeben uns zu Fuß auf eine geführ-
te Stadtbesichtigung. Eine junge Kunst-
studentin holte unsere Gruppe am Dom 
ab und vermittelte uns klar und deutlich 
alles Wissenswerte über die im Zweiten 
Weltkrieg schwer zerstörte Stadt. Ausge-
hend von den alten Grundstücksgrenzen 
wurde vor allem der Prinzipalmarkt mit 
dem Rathaus in vereinfachender Form 
wieder aufgebaut. Die ehemals baulichen 
Verzierungen lassen sich heute nur noch 
erahnen. Das Gesamtbild mit seinen 
verschiedenen Giebeln der Patrizierhäu-
ser und den Arkaden blieb erhalten, 

sodass vor allem abends ein harmo-
nischer Eindruck bleibt. Der Name 
Münster leitet sich vom lateinischen 
Wort für Kloster her und dieses war 
auch vor rund 1200 Jahren die Keimzelle 
für die Stadt. Im 13. Jahrhundert wurde 
der spätromanische Dom St. Paulus auf 
dem 6,5 m hohen Domhügel erbaut. 
Höher geht es in Münster nicht hinauf. 
Als Besonderheit im Inneren kann man 
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eine astronomische Uhr bewundern, die 
wochentags zur Mittagszeit mit einem 
Glockenspiel erklingt und einen Figuren-
umgang zeigt.�

Wir schlenderten weiter zur St. Lamber-
tikirche. Am Turm sind drei eiserne Kä-
fige erhalten, in denen Mitte des 16. 
Jahrhunderts die Leichen der Anführer 
der Wiedertäufer als Abschreckung zur 
Schau gestellt wurden. Aus der darüber 
befindlichen Türmerstube tutet allabend-

lich eine Türmerin bis Mitternacht jede 
halbe Stunde in ihr Horn. Am Haupt-

portal kommen einem doch tatsächlich 
zwei Figuren irgendwie bekannt vor. Es 
sind nicht die Evangelisten, was zu er-
warten wäre, nein, von der Linken 
schaut Friedrich von Schiller und von 
der Rechten Wolfgang von Goethe her-
ab. Die Dichterfürsten am Kirchenpor-
tal!�
Nur noch ein paar Schritte und wir stan-
den vor dem Rathaus mit seinem Frie-
denssaal. Der gotische Bau aus dem 

14. Jahrhundert mit seinem charakteristi-
schen Giebel ist Münsters Wahrzeichen. 
Im Krieg fast komplett zerstört, auf Pri-
vatinitiative der Kaufleute und mit Hilfe 
von Bürgerspenden in den 50er Jahren 
weitgehend originalgetreu wieder aufge-
baut. Hier in der damaligen Ratskam-
mer wurde im Jahre 1648 nach 5-jäh-
rigen Verhandlungen das Ende des 30-
jährigen Kriegs besiegelt und was weni-
ger bekannt ist, ein noch längerer 80-
jähriger Krieg zwischen den Niederlan-
den und Spanien beendet. Hier in Müns-
ter war die Geburtsstunde der Nieder-
lande und vor allem der Diplomatie. 
Gesandte aus Spanien, den Niederlan-
den, Schweden, Frankreich, des Kaisers, 
der Kurfürsten und der Reichsstädte 
versammelten sich im katholischen 
Münster und parallel im protestan-
tischen Osnabrück und nach zähen Ver-
handlungen wurde der Westfälische Frie-
de geschlossen. Das vom langen Krieg 
erschöpfte und entvölkerte Land konnte 
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endlich aufatmen.�
Wie hat man in den bäuerlich geprägten 
westfälischen Landen gewohnt? Das 
wurde uns am Nachmittag im Freilicht-
museum Mühlenhof in der Nähe des 

Aasees gezeigt. Es bewahrt und vermit-
telt die Kultur und Geschichte des 
Münsterlandes mit über 30 großen und 
kleinen historischen Bauten. Im Inneren 
sind die Häuser mit historischem Samm-
lungsgut ausgestattet, das einen Ein-
druck der damaligen Lebensgewohn-

heiten und Arbeitsweisen der Menschen 
gibt. Das Handwerk mit Schmiede, 
Schuhmacherei, Weberei und Schreinerei 
war vertreten, das Mühlenhaus oder 
Rauchhaus nebst Bockwindmühle oder 
ein altes Landschulhaus gab es zu be-
sichtigen. Ja selbst ein kompletter Gräf-
tenhof mit Bauerngarten und ein Dorf-
krug waren ins Museum hierher ver-
frachtet worden.�

Ungefähr 10 km westlich von Münster 
liegt eingebettet in die die Landschaft 
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des Münsterlandes die Wasserburg 
Hülshoff. Das malerische Wasserschloss 
ist das Geburtshaus der Annette von 
Droste-Hülshoff und der Ort, an dem sie 
ihre Kindheit und Jugend verbrachte. 
Bekannt wurde die große deutsche Dich-
terin mit der Novelle „Die Judenbuche“. 
Zur Einstimmung las unser Reiseleiter 
einen Auszug daraus vor. Die Wasser-
burg liegt in einem schön angelegten 
Park und wir nutzen die Gelegenheit zu 
einem Spaziergang und versammelten 
uns auf der Holzbrücke über den Was-
sergraben zu einem Gruppenbild.�
Nach so viel Kultur und bei dem anhal-
tenden warmen Wetter mit viel Sonnen-
schein war zum Abschluss des Tages in 
gemütlicher Runde ein kühles Getränk 
angesagt.

Tag 3
Was hat Osnabrück mit Münster ge-
meinsam? Nun ja, dazwischen liegt die 
Landesgrenze von Niedersachsen nach 
Nordrhein-Westfalen. Die Religionen 
sind auch verschieden, aber beide Städte 
wurden 2015 von der Europäischen 
Kommission mit dem Europäischen Kul-
turerbe-Siegel ausgezeichnet, das Orte 
ehrt, die eine bedeutende Rolle in der 
Geschichte Europas gespielt haben. 
Auch im Rathaus von Osnabrück befin-
det sich ein Friedenssaal und unter den 
Porträts der Gesandten ist auch ein würt-
tembergischer Vertreter, Johann Konrad 
Varnbüler, zu finden. Mit seinen engen 
Kontakten zur schwedischen Partei hatte 
er erheblich zu den späteren Regelungen 
des Friedensvertrags beigetragen. Die 
einzige Frau bei den Verhandlungen war 
übrigens die schwedische Königin Chris-
tina. Nachdem die Friedensverträge in 
Münster und Osnabrück besiegelt wa-
ren, wurde schließlich am 25. Oktober 
1648 von der Osnabrücker Rathaustrep-
pe öffentlich der Friedensschluss und 
damit das Ende des Dreißigjährigen 

Krieges verkündet. Dieses bedeutende 
Ereignis wird alljährlich am Osnabrü-
cker Friedenstag gefeiert.�
Gleich neben dem im spätgotischen Stil 
errichteten Rathaus am Marktplatz be-
findet sich das schmucke Giebelhaus der 
Stadtwaage und die gotische Hallenkir-
che St. Marien mit einem Triumphkreuz 
im Chor und dem sehenswerten Antwer-
pener Passionsaltar. Der gesamte Markt-
platz mit seinen Treppengiebelhäusern 
ist ein wirklich reizvolles Ensemble. Es 
heißt, die Menschen in Osnabrück seien 
die glücklichsten in Deutschland. Dem 
nachzugehen bot sich bei nächster Gele-
genheit ausgerechnet in der schmalen 
Hexengasse beim Dom. Die erste Frau, 
die sich an uns vorbeischlängelte, wurde 
prompt mit der Frage konfrontiert: „Sind 
Sie glücklich?“. Nach kurzer Überlegung 
kam ein ohne Zweifel erhabenes „JA“.�
Der gotische Dom St. Peter mit dem 
angebauten älteren romanischen Kreuz-
gang des ehemaligen Klosters sind eine 
Oase der Ruhe und einen Besuch wert. 
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Auf dem Domplatz thront auf einem 
hohen Sockel ein Löwe, der aber mehr 
das Aussehen eines Pudels hat. Um 
dieses als Löwenpudel bekannte Tier 
rankt sich eine alte Legende. So soll in 
der Zeit der Sachsenkriege Karls des 
Großen der Weiler Osnabrück zu sei-
nem Widersacher Widukind übergelau-
fen sein. Als Vergeltung für den Treueb-
ruch solle das erste Lebewesen, das aus 
dem Tor kommt, von Karl dem Großen 
höchstpersönlich ins Jenseits befördert 
werden. Dummerweise kommt ihm sei-
ne Schwester als Erste entgegen, die mit 
einem sächsischen Edlen verheiratet war. 
Er ist verzweifelt und fleht zum Himmel. 
In höchster Not kommt der Hund seiner 
Schwester freudig auf ihn zu gerannt 
und leckt ihm die Hand. Der arme 
Hund muss nun als Stellvertreter für die 
Schwester sein Leben lassen. Aus Dank 
für sein löwenhaftes Verhalten haben 
ihm die Osnabrücker ein Denkmal ge-
setzt. Und so bleibt der Name Löwenpu-
del bis heute.�
Im weiteren Rund-
gang durch die Alt-
stadt kamen wun-
derschön geschnitzte 
und bemalte Fach-
werkhäuser ins 
Blickfeld. Dazu im 
Kontrast der vom 
Stararchitekten Da-
niel Libeskind ent-
worfene moderne 
Museumsbau für 
den in Auschwitz 
ermordeten jü-
dischen Maler Felix 
Nussbaum. Wem 
der Bummel durch 
die malerische Alt-
stadt zu anstrengend 
wurde, konnte sich 
in eines der netten 
Cafés setzen und 

sich bei Kaffee und lecker Kuchen erho-
len.�
Ein Teil der Gruppe machte sich am 
Abend zu einem Stadtbummel in die 
Altstadt von Münster auf, vorbei am 
festlich illuminierten Prinzipalmarkt zum 
Lokal „Großer Kiepenkerl“, um dort im 
Freien direkt am Denkmal zu Ehren des 
wandernden Händlers, dem Kiepenkerl, 
einzukehren. Mit Bier, Wein und Aperol 
Spritz genossen wir den Abend bei einer 
netten Plauderstunde.

Tag 4
Ein Ausflug in die heimliche Pferde-
hauptstadt Deutschlands war angesagt. 
Alles über Pferdezucht konnten wir bei 
einem Rundgang durch das Landgestüt 
Warendorf erfahren. Vom Vollblut mit 
unter 300 kg über das Warmblut bis 
zum Kaltblut mit etwa 800 kg und mehr 
sind um die 90 zuchtaktive Pferde in den 
denkmalgeschützten Ställen unterge-
bracht, alles Hengste zur Samenspende. 

Wird so ein erregter 
Hengst zur Besa-
mungsstation ge-
führt, heißt es groß-
en Abstand nehmen. 
Ganz wenigen, ge-
nau 29 Hengsten ist 
derzeit der Natur-
sprung gegönnt, bei 
allen anderen wird 
das portionierte 
Tiefgefriersperma in 
alle Richtungen ver-
schickt. Zu den 
Kunden zählen 
Züchter aus ganz 
Deutschland, aus 
ganz Europa, den 
USA und Australi-
en. Kommt dann so 
ein gezeugtes Fohlen 
auf die Welt, erhält 
es den Anfangsbuch-
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staben des Namens des Vaters, wenn es 
ein Warmblut war. Bei den Vollblütern 
hat die Mutter das sagen. Wenn nur ein 
einziger Ahne in einer Vollblutlinie ein 
Warmblüter war, gilt die gesamte Linie 
als Warmblüter. Damit sich keine Hus-
tenviren ausbreiten, wird das Heu vor 
der Verfütterung gewaschen. Damit die 
Pferde in Bewegung bleiben, gibt es ei-
nen automatischen Führ-Ring. Hier kön-
nen gleichzeitig 6 Pferde im Rundkurs 
schreiten oder traben. Das kann alles 
programmiert werden. Sogar ein Rich-
tungswechsel ist möglich. Die Zucht ist 
übrigens überwiegend fest in der Hand 
von Frauen, auch an der Spitze des 
Landgestüts führt eine Frau das Regi-
ment. Doch über allem steht der erfolg-
reichste Reiter und Ehrenbürger der 
Stadt Warendorf, Hans Günter Winkler, 
der erst im Juli im Alter von 92 Jahren 
verstorben ist. Seine Erfolge mit dem 
legendären Pferd „Halla“ und von ande-
ren Reitsportlerinnen und Reitsportlern 
bei Olympischen Spielen sind auf in die 
Straße eingelassenen Granittafeln als 
Straße der Olympiasieger verewigt. Und 
schon standen wir auf dem mit Treppen-
giebelhäusern umsäumten malerischen 
Marktplatz im Zentrum der Altstadt. Es 
war Markttag und es gab viel zu sehen. 
Am Nachmittag wartete ein Pferdeplan-
wagen auf uns und mit 2 PS ging es 
durch die Emslandauen und an wo-
genden goldenen Gerstenfeldern vorbei. 
Die Fahrt führte an Gut Emstal vorbei, 

das einem nicht unumstrittenen Groß-
grundbesitzer gehört, der sein Geld mit 
einem Reinigungs- und Servicebetrieb 

verdient und auch schon mal wegen 
Steuerhinterziehung verurteilt worden 
war. Das Gut besteht aus zwei großzü-
gigen 5-Sterne-Pferdeställen und einem 
Glockenturm, die alle mit Ibbenbürener 
Sandstein gefacht und mit Reet gedeckt 
wurden. Der landwirtschaftliche Betrieb 
umfasst heute rund 150 Hektar Wald, 
Weide und Ackerland. Der Grundbesitz 
ist mit hölzernen Grenzpfählen markiert, 
damit jeder gleich sieht, wem das Land 
gehört. Nach rund 2 Stunden gemäch-
licher Kutschfahrt mit Pferdegetrappel 
waren wir in Warendorf zurück und 
fuhren mit dem Bus mit etwas mehr 
Pferdestärken nach Münster zurück.�
Wer jetzt noch Lust hatte, konnte sich 
nochmals in die Altstadt aufmachen, um 
den Erbdrostenhof, das Kuhviertel mit 
seinen Kneipen oder das Schloss zu er-
kunden. Da blieb es nicht aus, als Sla-
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lomstange für die vielen Radfahrer miss-
braucht zu werden. Kaum als Fußgänger 
auf der Straße, kam prompt die Frage 
eines Radfahrers: „Aus welcher Stadt 
kommt Ihr denn her, wo man als Fuß-
gänger auf der Straße läuft?“. Münster 
und seine Radfahrer, das ist ein besonde-
res Kapitel. Geschätzt gibt es 500 000 
Räder bei 300 000 Einwohnern. Nicht 
alle sind fahrbereit, was an den Schrott-
haufen in der Stadt zu sehen ist. Die 
Stadtverwaltung Münster bekommt es 
aber nicht in den Griff, verrottete und 
halb zerlegte Fahrräder abzuräumen, 
trotz mehreren Anläufen. Es gibt aber 
auch positive Seiten. Zwei Fahrradpark-
häuser gibt es, allein am Hauptbahnhof 
mit 3300 Stellplätzen. Dort kann man 

sogar in einer Waschanlage sein Fahrrad 
reinigen lassen. Weitere Fahrradabstell-
möglichkeiten im öffentlichen Raum 
werden geschaffen, um der Fahrradflut 
Herr zu werden. Auf den ehemaligen 
Wallanlagen der heutigen Promenade, 
wurde ein Fahrradschnellweg angelegt, 
der im Bogen um die Altstadt herum-
führt. Das macht das Fahrrad als Ver-
kehrsmittel attraktiv, um schnell von A 
nach B zu gelangen. Es gibt wohl kaum 
eine zweite Stadt in Deutschland, wo das 
Fahrrad das Verkehrsmittel Nummer 
eins ist.

Tag 5
Der letzte Tag der Reise führte uns in 

die heimliche Hauptstadt Westfalens, der 
Hansestadt Soest. Die Silhouette der 
Stadt wird von einem weltweit einma-
ligen Grünsandsteinensemble der Alt-
stadt geprägt. Geführt von unserem Rei-
seleiter Andreas Sprachmann erkundig-
ten wir die hübschen Fachwerkzeilen 
und romantischen Gässchen, vorbei am 
barocken Rathaus und der Kirche St. 
Petri als der ältesten Kirchengründung 
Westfalens. Gleich daneben der roma-
nische Dom St. Patrokli mit seinem 
mächtigen Turm und ein paar Schritte 
weiter das Kleinod der Nikolai-Kapelle, 
die dem Schutzpatron der Seefahrer und 
Reisenden gewidmet ist. Im Inneren ist 
eine kostbare Altartafel aus der Schule 
eines Soester Meisters zu bewundern. 
Kultur und Geschichte machen hungrig 
und durstig. Zum schönen Abschluss 
einer gelungenen Reise, wo es viel zu 
sehen und zu erkunden gab, kehrten wir 
in den Biergarten der Brauerei Christ 
ein, um es uns unter alten Kastanienbäu-
men am langen Tisch gut gehen zu las-
sen.�

Mit einer Pause an der Raststätte „Hass-
berg“ ging es wieder Richtung Heimat 
und ein paar sonnige Tage mit viel Kul-
tur in geselliger Runde fanden ein Ende.

Werner Bohnert
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Wanderung 
Einladung zur Wanderausfahrt am Altneckar und bei der Krautschüssel 

 
Die Ski- und Natursportschule lädt zur Wanderung von Freiberg am Neckar 
nach Bietigheim-Bissingen ein. 
 
Wir treffen uns am 28.10.2018 um 10:00 Uhr an der U-Haltestelle Gaisburg. 
 
10:14 Uhr - Abfahrt U4 Richtung Stadtmitte 
10:28 Uhr - Ankunft Stadtmitte 
10:36 Uhr - Abfahrt S4 Richtung Backnang - Gleis 2 
10:59 Uhr - Ankunft Freiberg am Neckar 
 
Die S-Bahn-Station Freiberg verlassen wir auf der Nordseite und wandern durch 
Freiberg in Richtung Schloss.  
 
In Beihingen kommen wir zu der Amadeuskirche, welche im Innenraum mit 
mittelalterlichen Fresken und Renaissancemalerei bestückt ist. 
 
Am Altneckar angelangt, sollten wir uns einen Blick von der Brücke auf das 
naturnahe Gewässer nicht entgehen lassen. Wir gehen am Altneckar entlang, 
um anschließend durch die Neckarauen nach Großingersheim zu gelangen. 
 
Großingersheim verlassen wir in Richtung des Waldes, wo wir auf einen alten 
Grenzstein mit Wappen und der Jahreszahl 1784 stoßen. 
 
Kurze Zeit später erreichen wir den Weiher Krautschüssel. 
 
Wiederum durch einen Wald gelangen wir nach Bietigheim-Bissingen, von wo 
aus wir die Heimfahrt antreten. 
 
Länge der Wanderung ca. 13 km. 
Höhenmeter: 140 m. 
Eine Einkehr ist vorgesehen. 
 
Die Ski- und Natursportschule freut sich auf Ihr Mitwandern. 

Einladung zur Wanderausfahrt am Altneckar und bei der Krautschüssel

Die�Ski-�und�Natursportschule�lädt�zur�Wanderung�von�Freiberg�am�Neckar�nach�
Bietigheim-Bissingen�ein.

Wir�treffen�uns�am�28.10.2018�um�10:00�Uhr�an�der�U-Haltestelle�Gaisburg.

10:14�Uhr�–�Abfahrt�U4�Richtung�Stadtmitte
10:28�Uhr�–�Ankunft�Stadtmitte
10:�6�Uhr�–�Abfahrt�S4�Richtung�Backnang�–�Gleis�2
10:59�Uhr�–�Ankunft�Freiberg�am�Neckar

Die�S-Bahn-Station�Freiberg�verlassen�wir�auf�der�Nordseite�und�wandern�durch�Frei-
berg�in�Richtung�Schloss.�

In�Beihingen�kommen�wir�zu�der�Amadeuskirche,�welche�im�Innenraum�mit�mittel-
alterlichen�Fresken�und�Renaissancemalerei�bestückt�ist.

Am�Altneckar�angelangt,�sollten�wir�uns�einen�Blick�von�der�Brücke�auf�das�natur-
nahe�Gewässer�nicht�entgehen�lassen.�Wir�gehen�am�Altneckar�entlang,�um�anschlie-
ßend�durch�die�Neckarauen�nach�Großingersheim�zu�gelangen.

Großingersheim�verlassen�wir�in�Richtung�des�Waldes,�wo�wir�auf�einen�alten�Grenz-
stein�mit�Wappen�und�der�Jahreszahl�1784�stoßen.

Kurze�Zeit�später�erreichen�wir�den�Weiher�Krautschüssel.

Wiederum�durch�einen�Wald�gelangen�wir�nach�Bietigheim-Bissingen,�von�wo�aus�
wir�die�Heimfahrt�antreten.

Länge�der�Wanderung�ca.�1��km.
Höhenmeter:�140�m.
Eine�Einkehr�ist�vorgesehen.

Die�Ski-�und�Natursportschule�freut�sich�auf�Ihr�Mitwandern.
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TBG-Reise 2019 – Ausschreibung

Toskana
Zypressen, Türme & Chianti

vom 8.5. – 12.5.2019

1. Tag: Anreise in die Toskana
Anreise im klimatisierten 4-Sterne-Reise-
bus über Zürich – Mailand – Parma
nach Montecatini Terme (830 km). �
4 Übernachtungen im Hotel Michelan-
gelo.

2. Tag: Lucca & Pisa
Vormittags Fahrt nach Lucca. Ein Spa-
ziergang auf den das Städtchen umge-
benden Bastionen steht ebenso auf dem 
Programm wie der Besuch des in der 
mittelalterlichen Bebauung aufgegan-
genen Amphitheaters. Nachmittags er-
wartet uns Pisa, das einst mit Genua um 
die Vorherrschaft im Mittelmeer stritt. 
Die Piazza die Miracoli mit Baptisertium, 
Dom und Campanile zeugt von Glanz 
und Größe der einstigen Seerepublik 
(100 km).

3. Tag: Siena, Chianti & Türme
Heute steht die „malerische Toskana“ 
auf unserem Programm. Zum Auftakt 
besuchen wir Siena. Die einst mächtige 
Rivalin von Florenz erhebt sich im Her-
zen des toskanischen Hügellandes, wie 
Rom auf sieben Hügeln. Unser Rund-
gang führt zum Dom mit seinem kostba-
ren Marmorfußboden und seiner präch-
tigen Kanzel. Zum Abschluss werfen wir 
einen Blick auf die Piazza del Campo, 
eine der schönsten Platzanlagen Mitteli-
taliens. Im Hügelland des Chianti wer-
den wir gegen Mittag zu einer Weinpro-
be mit Imbiss erwartet. Den Nachmittag 
verbringen wir in San Gimignano, der 
„Stadt der 1000 Türme“ (250 km).

4. Tag: Prächtiges Florenz
Bahnfahrt nach Florenz, die „Wiege der 
Renaissance“. Auf unserem Rundgang 
sehen wir den Dom mit der berühmten 
Kuppel von Brunelleschi, das Baptisteri-
um mit den Bronzetafeln der „Porta del 
Paradiso“ und die Piazza della Signoria, 
das einstige politische Zentrum der Re-
publik, mit dem Palazzo Vecchio. Nach-
mittags Gelegenheit zum Bummel über 
den Ponte Vecchio mit Einkaufsgelegen-
heit.

5. Tag: Rückreise nach Stuttgart
Rückreise über Mailand und durch die 
Schweiz nach Stuttgart (760 km).

Leistungen – Preise
– �Fahrt im klimatisierten 4-Sterne-�

Komfortreisebus
– �Unterkunft im Zimmer mit �

Bad/Dusche, WC
– 4 Übernachtungen mit Halbpension
– Führungen, Eintrittsgelder & Ortstaxe
– Bahnfahrt Florenz
– Weinprobe Chianti
– �Reiseleitung (vorgesehen H. Sprach-

mann)

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer 
€ 578,–
Einzelzimmerzuschlag € 68,–

(Kalkulierte Mindestteilnehmerzahl �
25 Personen)

Anmerkung:
Bei Reisebeginn werden wir im Bus 
15,00 EUR pro Person einsammeln für 
unser gemeinsames Frühstück am Anrei-
setag sowie Trinkgelder für den Busfah-
rer und die Reiseleitung der Firma Bin-
der.
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Anmeldungen zur Reise bitte vorab per 
Telefon oder Email bei Renate Kensy, 
Tel. 0711-604080
E-Mail: �
renate.kensy@turnerbund-gaisburg.de

Anmeldeschluss: 31. Januar 2019

TOTAL Station
Claus Kunz
Ulmer Straße 206
70188 Stuttgart
Tel. 0711 /423388
Fax 0711 /4209434

www.total.de

• moderne
Autowaschstraße

• Wagenpflege

• Kfz-Reparatur

• Zubehör

• Ersatzteile

• Boutique

• Reifencenter

• Batteriedepot
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Die Vereinsgaststätte ist bei allen Veranstaltungen regulär geöffnet, wenn 
nichts weiter dabei steht!

12.09.2018	 Seniorenausflug 

05.10.2018	 Seniorennachmittag im Vereinsheim� 15.00 Uhr
13.10.2018	 Platzdienst im Vereinsheim� 9.00 Uhr – ca. 12.30 Uhr
	 Platzdienst Tennis� ab 10.00 Uhr
20.10.2018	 Platzdienst im Vereinsheim, 
	 falls es am 1. Termin regnet� ab 9.00 Uhr
19.10.2018	 Ehrungsabend 
28.10.2018	 Wanderung der Ski- und Natursportschule – �
	 Altneckar und Krautschüssel – �
	 siehe Ausschreibung� 10.00 Uhr

25.11.1018	 Totensonntag �
	 – Gedenkfeier auf dem Gaisburger Friedhof �
	 mit den Gaisburger Vereinen� 11.15 Uhr
30.11.2018	 Tennis – Jahresfeier/Aktive-Passive-Jugend �
	 im Vereinsheim� ab 19.00 Uhr 

18.12.2018	 Weihnachtsfeier der Gruppe „Mit Spaß Aktiv“� 18.00 Uhr

01.02.2019	 Kinderjahresfeier der Turnabteilung �
	 in der Raichberg Realschule� 18.00 Uhr
22.02.2019	 Abteilungsversammlung Tennis� 19.00 Uhr

09.03.2019	 Arbeitsdienst Tennis� ab 9.00 Uhr
16.03.2019	 Arbeitsdienst Tennis falls nötig� ab 9.00 Uhr

05.04.2019	 Abteilungsversammlung Turnen� 19.00 Uhr
07.04.2019	 Voraussichtliche Platzöffnung Tennis

08.05.– 12.05.2019	 TBG Reise in die Toskana – siehe Ausschreibung
24.05.2019	 Jahreshauptversammlung des  
	 Turnerbund Gaisburg� 19.00 Uhr

Veranstaltungs- / Terminkalender 2018 / 2019
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02.�10.� Buban,�Jaana� 40
02.�10.� Schlipf,�Heinz� 8�
09.�10.� Helms,�Katja� 40
18.�10.� Hoer,�Günter� 80
�0.�10.� Schmid,�Ruth� 87
05.�11.� Öztürk,�Huriye� 50
08.�11.� Popp,�Ruth� 8�
18.�11.� Dressler,�Bärbl� 70
18.�11.� Kolb,�Ursula� 80
2�.�11.� Lahme,�Jörg� 80
26.�11.� Bohlmann,�Joerg� 60
29.�11.� Scheeff,�Annemarie� 87
29.�11.� Schlipf,�Gerda� 81
�0.�11.� Lindemann,�Horst� 70
08.�12.� Welzhofer,�Lisa� 40
1�.�12.� Stickel,�Helga� 81
15.�12.� Laichinger,�Andrea� 60
17.�12.� Zweifel,�Gudrun� 75
29.�12.� Motz,�Helga� 82
�1.�12.� Eisele,�Matthias� 40
08.�01.� Pankow,�Manfred� 81
17.�01.� Billner,�Brigitte� 50
18.�01.� Stathopoulos,�Stavros� 50
27.�01.� Quarder,�Heiner� 84

Unsere Geburtstagskinder*

27.�01.� Zeeb,�Guenter� 81
29.�01.� Teis,�Erna� 75
�0.�01.� Schöller,�Jan� 40
�1.�01.� Grimm�Dr.,�Hartmut� 70
05.�02.� Riedel,�Wilhelm� 97
06.�02.� Kromer,�Waltraud� 80
07.�02.� Tabellion,�Tino� 60
07.�02.� Haberland,�Ursula� 86
08.�02.� Kunz,�Claudia� 60
16.�02.� Schickardt,�Gerlinde� 75
28.�02.� Scheeff,�Kurt� 81
08.�0�.� Scheeff,�Alfred� 91
10.�0�.� Zepf,�Klaus� 70
16.�0�.� Grenzbach,�Sven-Jesco� 50
21.�0�.� Knöpfl�e,�Sonja� 40
24.�0�.� Dintner,�Claudia� 60
24.�0�.� Eichem,�Josef� 92
25.�0�.� Razman,�Iris� 65
27.�0�.� Schmauder,�Elvine� 40

*�Liebe�Mitglieder,�falls�Sie�auf�dieser�
Seite�nicht�erwähnt�werden�wollen,�
teilen�Sie�uns�dies�bitte�mit.

† Wir�trauern�um

Ilse Blum
Mitglied�seit�199�

Erwin Schmidt
Mitglied�seit�1946
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In diesem Heft stehen die Mitglieder, die 
seit dem Sommer 2017 die nachfol-
genden Mitgliedsjahre erreicht haben. 
Wir bedanken uns bei allen für Ihre 
Treue und freuen uns auf noch viele 
gemeinsame Jahre bei uns im Turner-
bund Gaisburg.

20 Jahre Mitgliedschaft
Dausch, Bärbel
Dintner, Claudia
Gaiser, Ursula
Heimig, Monika
Zeilfelder, Kilian

40 Jahre Mitgliedschaft
Grammerstaetter, Albrecht
Hesslinger, Stefan
Scheeff, Gudrun

50 Jahre Mitgliedschaft
Flaig, Gisela
Stickel, Helga

60 Jahre Mitgliedschaft
Heller, Dr.Wolfgang
Mack, Bruno
Pfeffer, Lore

70 Jahre Mitgliedschaft
Lahme, Jörg

Jubiläen

 Echt schwäbisch und täglich frisch: 
Klein’s Maultaschen und Kartoffelsalat

 Dienstag + Freitag    auch fleischlose Maultaschen!
 Mittwoch + Donnerstag    schwäbische Fleischküchle! 
    Alles frisch oder vakuumiert !!

     Klein’s 1. Maultaschenhäusle 
     Gablenberger Hauptstraße 5 
     70186 Stuttgart (Gablenberg) 
     Telefon: 0711 / 46 32 95 

Öffnungszeiten:
Mo  Di  Do  Fr durchgehend von 900 – 1700 Uhr 
Mi    von 900 bis 1300 Uhr 

 Sa   von 900 bis 1200 Uhr 

Gablenberg
26
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Vereinsgaststätte

All jenen ein herzliches Dankeschön, die 
uns unterstützen.
Der Sommer nähert sich dem Ende und 
somit auch die Gartensaison.
Da die Gaststätte mit insgesamt ca. 100 
Plätzen 3 teilbare Räumlichkeiten bietet,
können wir Ihnen vielfältige Veranstal-
tungen ermöglichen.
Von der kleinen Sitzung bis zur Großver-
anstaltung, alles ist möglich.
Wir freuen uns über jeden Gast und ver-
suchen auf die jeweiligen Bedürfnisse 
einzugehen.
Testen Sie unsere durchgehend warme 
gutbürgerliche Küche.
Montag, Dienstag und Freitag bieten wir 
von 11.30–14.30 Uhr ein Tagesessen für 
€ 6,20 an.
Außerdem bieten wir Kuchen und �
Mövenpick-Eis an.

Sonn- und Feiertag haben wir noch �
spezielle Angebote an Speisen.
Gerne nehmen wir Ihre Weihnachts
reservierung entgegen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:
Mo, Di, Fr, Sa	 ab 11.00 Uhr
Sonn- und Feiertag	 ab 10.00 Uhr
Mittwoch und �
Donnerstag	 Ruhetag
(Bei angesagten Fußballspielen, �
Sitzungen oder Anmeldungen wird die 
Gaststätte donnerstags geöffnet.)
Die Daten für den Winterurlaub geben 
wir rechtzeitig auf unserer Homepage 
bekannt.
Tel: 94 56 598
www.waldebene-ost.de�
zz.gastro@arcor.de

Dagmar Ziegler und Team
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Rückblick Saison 2017/2018
Mit der abgelaufenen Saison können die 
Jugendleiter Albert und Florian zufrie-
den sein. 12 Jugendmannschaften und 
2 Minispielgruppen nahmen in der Sai-
son 2017/2018 am Bezirksspielbetrieb 
für die HSG GaGa teil. Im Großen und 
Ganzen haben sich unsere Mannschaften 
wacker geschlagen und erreichten zum 
Teil überraschend gute Tabellenplätze. 
In der A- und B-Jugend hatten wir eine 
Kooperation mit EK Stuttgart, in der 
unsere wenigen A-Jugend-Spieler mit 
dem Gastspielrecht dort in der A-Jugend 
spielen durften und wir in der B–Jugend 
von EK Spielern Unterstützung beka-
men. Leider verließen uns nach der Sai-
son gleich 7 Jugendtrainer, bei denen wir 
uns ganz herzlich für ihr Engagement 
bedanken wollen.

Ausblick 2018/2019
Um unseren leistungsstarken Spielern 
eine Zukunft zu bieten, wurde mit Hilfe 
von HSG Oberer Neckar, HSG Ca-Mü-
Max und uns das „Team Stuttgart“ ins 
Leben gerufen. Da bei der HSG Oberer 
Neckar und uns Verbandsauswahl-Spie-
ler spielen und diese im Spielbetrieb auf 
Verbandsebene spielen müssen, um 
nicht aus der Verbandsfördergruppe 
gestrichen zu werden, entschied man 
sich für diesen Schritt. 
Die HSG GaGa startet mit 11 Jugend-
mannschaften und 2 Minispielgruppen 
in die neue Saison. Das sind etwa 140 
Kinder und Jugendliche, die bei uns 
Handball spielen. Auch dieses Jahr war 
es wieder sehr schwierig, neue Trainer 
für die Mannschaften zu finden. Umso 
erfreulicher ist es, dass mit Jacky, Tanja, 
Dominik, Hannes, Marc, Mihovil, Flo, 
Christoph und Stefan gleich 9 neue Trai-
ner für unsere Jugend gefunden werden 

konnten. Auch 
ein riesen Dan-
keschön geht an 
Moritz aus der 
A-Jugend, da er 
immer mitt-
wochs die 
Handball-AG in 
der Gaisburger 
Schule betreut.
Von Mai bis 
Ende Juni fan-
den die Ber-
zirksqualis statt, 
unsere Mannschaften haben sich wie 
folgt qualifiziert: 

weibliche Jugend
Mannschaft	 Liga
C - Jugend	 Kreisliga A
D - Jugend	 Bezirksklasse
E - Jugend	 Bezirksstaffel 1

männliche Jugend
Mannschaft	 Liga
A - Jugend 	 Bezirksklasse
B - Jugend	 Kreisliga A
C - Jugend	 Kreisliga B
D1 - Jugend	 Bezirksklasse
D2 - Jugend	 Kreisliga A
E - Jugend	 Bezirksstaffel 3

Zudem nahmen alle Mannschaften von 
der E-Jugend bis zur B-Jugend beim 
Sommerfestturnier der HSG Ca-Mü 
Max teil.
Zum Schluss wünschen wir allen Mann-
schaften der HSG GaGa und dem 
„Team Stuttgart“ eine verletzungsfreie 
und erfolgreiche Saison 2018/2019.

Eure Jugendleiter 
Albert und Flo 

Handball – Bericht der Handballjugendleitung

Albert Müller
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Seit über 95 Jahren

Erlesene 
Kostbarkeiten

aller
Stilrichtungen

Erlesener Schmuck
von antik bis modern

Meissner Porzellan, Silber
Antiquitäten, echt

böhm. Granatschmuck
in Gold und Silber

Alles um den Euro
Münzen, Alben, Kataloge

Gold- + Silber-Ankauf

wir zahlen bis 35 H
pro Gramm Feingold aus

Schmuck, Münzen und Zahngold

Sammler Eck
Michael Harnisch

Gablenberger Hauptstr. 55
70186 Stuttgart-Gablenberg

Tel. 0711/46 38 73 · Fax 48 30 60
www.sammler-eck.de · m-harnisch@sammler-eck.de

geöffnet 9.00 –18.00 Uhr 

wir zahlen Höchstpreise
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GaGas jüngster Handball-Nach-
wuchs

Nach Ostern haben wir unsere 2009er 
Kinder in die weibliche und männliche 
E-Jugend Mannschaften verabschiedet. 
Trotzdem mangelt es bei den GaGas 
nicht am Handball-Nachwuchs. Die frei 
gewordenen Plätze wurden schnell mit 
Kindern von der Warteliste gefüllt. Und 
unsere Warteliste ist bereits wieder rasch 
gewachsen. Wir freuen uns über das 
große Interesse am Mini-Handball. Auch 
unsere Mini-Trainerin Alexandra Wicke 
hat uns in die weibliche E-Jugend verlas-
sen.
Aber wir haben schnell ein neues Trai-
nerteam gefunden. Flori Steinle, Chris-
toph Schwerdtfeger und Anja Weber-
Decker, allesamt aktive bzw. ehemalige 
Spieler der HSG GaGa, leiten nun ge-
meinsam das Minitraining.
Über 20 Kinder flitzen jeden Freitag-
nachmittag durch die Halle der Fuchs-
rainschule, schnappen sich die Bälle und 
werfen auf das Tor, hüpfen mit den 
Springseilen oder erfinden eigene Spiele 
bevor wir gemeinsam mit unserem Be-
grüßungsritual „Namenpassen“ und 
meist einem Fangspiel das Minitraining 
starten. Danach stehen verschiedene 
Pass- und Fangübungen, Kraft- und Ko-
ordinationsstationen oder auch Staffel-
spiele auf dem Programm.
Wichtig ist, dass wir den Kindern ganz-
heitliche und vielseitige Bewegungsanfor-
derungen vermitteln, Schnelligkeit, 

Kraft, Koordination, Geschicklichkeit 
und Beweglichkeit gleichermaßen trai-
nieren.
Aufgrund der großen Altersunterschiede 
der 5- bis 8-jährigen Kinder teilen wir die 
sehr große Trainingsgruppe danach in 
kleinere Gruppen auf und passen die 
Spiel- und Übungsformen dem Stand 
des Könnens an. Sind die einen noch 
damit beschäftigt, die korrekte Wurf- 
und Fangbewegung zu erlernen, verbes-
sern die anderen bereits ihre Sprung-
wurf-Technik und trainieren das Zusam-
menspiel und die Manndeckung in 3+1 
und 4+1 Spielen. In diversen Spiel-
formen führen wir die Kinder langsam 
ans Handball spielen heran.
Ca. 6-mal im Jahr besuchen wir Mini-
Spielfeste im Großraum Stuttgart, zuletzt 
beim Sommerfest der HSG Oberer 
Neckar, wo wir unsere Fortschritte im 
Handball unter Beweis stellen konnten 
und erfolgreiche Spiele hatten. Das Zu-
sammenspiel klappt immer besser und 
die Manndeckung, die wir regelmäßig 
im Training üben, wird immer besser 
umgesetzt.

Aktuell ist unsere Trainingsgruppe kom-
plett voll und es stehen bereits wieder 
viele handballinteressierte Kinder auf 
der Warteliste. Wer sich für das Mini-
Training interessiert, meldet sich bitte 
vorher über die Website �
www.hsg-gaga.de an.

Anja, Flori und Christoph

Handball – Minis
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Neustart in die Saison 2018/2019

Nachdem von der erfolgreichen letztjäh-
rigen weiblichen E-Jugend fünf Spiele-
rinnen in die D-Jugend wechselten, war 
anfangs nicht klar, ob es für die neue 
Saison überhaupt genug handballbegeis-
terte 8- bis 10-jährige Mädchen geben 
wird. Doch die Bedenken lösten sich 
bald in Luft auf. Bereits zu Jahresbeginn 
standen die ersten Mini-Mädels zum 
Training der wE in der Halle und eifer-
ten den „Großen“ nach. Der Umbruch 
nach den Osterferien bescherte der 
Mannschaft neben den beiden neuen 
Trainerinnen (Alexandra „Dex“ Wicke 
und Tanja „Karlene“ Karle) noch vier 
weitere Minis sowie zwei ganz neue Ein-
steigerinnen. Zusammen mit den vier 
verbliebenen Mädchen besteht die wE 
nun aus 14 Handballerinnen. Für einen 
spaßigen Trainingsbetrieb ist also ge-
sorgt! 

Die erste Bewährungsprobe stand am 
30. Juni beim Bezirksspielfest in Win-
nenden an, das gleichzeitig als Qualifika-
tion für die kommende Saison zählte. 
Die Mädchen zeigten bei der Hitze-
schlacht zur Überraschung aller eine 
tolle Leistung, bejubelten zwei Siege bei 
fünf Handballspielen und belohnten sich 
insbesondere aufgrund sehr guter Leis-
tungen bei der Leichtathletik und dem 
Koordinationsparcours mit einem tollen 
3. Gruppenplatz. Beim Sommerturnier 
der HSG Ca-Mü-Max konnten wir je-
doch nicht an die Erfolge anknüpfen 
und verloren alle drei Spiele deutlich. Zu 
groß zeigte sich unsere Unerfahrenheit 
beim Körpereinsatz, dem Umschalten 
von Angriff auf Abwehr und der Präzisi-
on beim Torwurf. 
Alles jedoch Dinge, bei denen wir uns 
jede Woche im Training verbessern kön-
nen. Den E-Jugend-Mädchen steht mit 
insgesamt sieben Spieltagen von Septem-

Handball – weibliche E-Jugend
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ber bis April eine lange Saison bevor, in 
der noch viel passieren kann. Mit der 
guten Leistung bei der Quali sind wir 
sogar in die stark einzuschätzende Kom-
bi-Staffel gerutscht, bei der neben den 
fünf Spieltagen im Modus 4+1 am Ende 
sogar zwei Spieltage mit 6+1 Spiele-
rinnen auf das ganze Feld anstehen. Wie 
auch immer die Mädchen am Ende der 
Saison abschneiden werden, soviel ist 
sicher: Wir werden gemeinsam als Team 
viel dazu lernen und wollen den Spaß 
am Handballsport sowohl im Training 
als auch bei den Spieltagen nicht verlie-

ren. Über Unterstützung der GaGa-
Handballfans, insbesondere bei den bei-
den eigenen Spieltagen in der Zeppelin-
halle am 9. Dezember und 24. März, 
freuen wir uns sehr

Für das Team wE im Einsatz sind:
Lara H., Eva G., Ivana K., Zora T., �
Ella W., Paula M., Amelie M., Vivian V., 
Celina R., Lena F., Emily K., Clara W., 
Lara L., Hana E.

Alexandra Wicke und Tanja Karl

Vermittlung durch:
Ralf Mühlhäuser, Generalvertretung der Allianz
Gablenberger Hauptstr. 57, D-70186 Stuttgart
ralf.muehlhaeuser@allianz.de, www.vertretung.allianz.de/ralf.muehlhaeuser
Tel. 07 11.46 71 67, Fax 07 11.48 49 38

Richtig vorsorgen ist gar nicht so schwer. Vorausgesetzt, Sie nehmen 
sich die Zeit und werden gut beraten. Lassen Sie uns Ihre Fragen doch
ausführlich und in aller Ruhe besprechen.

Sie wollen rundum 
abgesichert sein?

Hoffentlich Allianz.
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Handball – männliche E-Jugend

Zum Saisonende der letzten Saison durf-
te die Hälfte der E-Jugend in die D-Ju-
gend aufsteigen, um sich dort beweisen 
zu können. Hier an dieser Stelle den 
Jungs viel Erfolg. Aus den Minis kamen 
nur drei Leute zur Verstärkung in die E-
Jugend. Durch diesen Zuwachs und ein 
paar Quereinsteiger kommt die diesjäh-
rige E-Jugend auf eine Bankstärke von 
17 Kids. �
Bei der diesjährigen Quali in Remshal-
den traten wir leider nur mit acht Spie-
lern an. Wir mussten, wie jedes Jahr bei 
der Quali, vier Spiele, einen Koordina-
tions-Parcours und mehrere Leichtathle-
tik-Übungen bestreiten. Von den vier 

Spielen konnten wir nach starker Leis-
tung zwei Spiele für uns entscheiden. Bei 
der Leichtathletik zeigten sich die Jungs 
ebenfalls ganz passabel und über-
raschten teilweise sogar mit ihren Leis-
tungen. Allerdings wurde bei der Koor-
dination klar, dass das Trainer-Team 
noch ein gutes Stück Arbeit vor sich hat. 
Alles in allem war es jedoch eine erfolg-
reiche Qualifikation.�
Das Ziel der Saison 2018/19 ist es, Staf-
felsieger zu werden und, sollte dies nicht 
hinhauen, viel Spaß zu haben und eine 
schlagkräftige Mannschaft zu bilden, die 
es mit allen Gegnern aufnehmen kann.

Tel. 0711.56 17 24
Fax 0711.55 66 14
Seelbergstraße 22
70372 Stuttgart (Bad Canstatt)

Tel. 0711.26 11 30
Fax 0711.262 40 51
Florianstraße 14
70188 Stuttgart
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Handball – männliche D1-Jugend

Wir sind dann mal da…

Es kam alles anders, als gedacht oder 
geplant – denn weder Marc Volle noch 
Stefan Hesslinger wollten in dieser Sai-
son als Trainer bei GaGa fungieren und 
auch ich hatte nach dem Niederlegen des 
Amtes in der E-Jugend eigentlich ande-
res vor. 
Leider jedoch konnte bis zum Trainings-
auftakt kein Trainer gefunden werden 
und somit entstand mein Plan, die D-
Jugend selbst zu übernehmen. Da ich 
dies allerdings nicht alleine machen 

konnte, fragte ich mal bei den beiden 
nach und sie kamen meiner Bitte, mich 
hierbei zu unterstützen, ohne zu zögern 
nach. So trainieren wir jetzt gemeinsam 
seit den Osterferien die aktuelle D1.
Einen herzlichen Dank hier nochmals an 
meine beiden Mittrainer! 
Immer Montag und Mittwoch trainieren 
wir von 17.30 – 19.00 Uhr mit 8 bis 12 
Kindern in der „Zeppe“, um die Hand-

ballfähigkeiten, die Ausdauer und den 
Teamgeist zu verbessern. 
Wir fordern hier von den Jungs ein ho-
hes Maß an Aufmerksamkeit und Kon-
zentration und auch die Themen Wille, 
Durchsetzungsvermögen, Kampfgeist 
und und und stehen oben auf der Liste. 
Das klingt jetzt nach viel und sehr wild. 
Doch auch der Spaß kommt bei uns 
nicht zu kurz und steht natürlich mit 
ganz oben auf der Liste.
Bereits Anfang Mai stand dann die Qua-
lifikation auf dem Programm, bei der 
wir uns für die Bezirksklasse qualifizie-

ren konnten und zwei Jungs aus der 
Mannschaft in den Förderkader Rems / 
Stuttgart berufen wurden. Glückwunsch 
dazu und hoffentlich ein Ansporn für 
den Rest der Mannschaft!
Nach weiteren Wochen intensiven Trai-
nings holten die Jungs bei einem Klein-
turnier in Feuerbach den 2. Platz und 
auch beim Bezirkssportfest in Win-
nenden war für uns erst im Viertelfinale 
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Schluss. Hier schieden wir sehr unglück-
lich und knapp gegen den Bezirksligisten 
aus Fellbach aus.
Aktuell versuchen wir im Training, Ab-
läufe zu automatisieren, die Schussquali-
tät zu verbessern und die Körper der 
Jungs auf Badsaison zu bringen.
Dank einer Spendenaktion der Eltern 
und zweier Firmen konnten wir uns für 
die anstehende Saison einen neuen Satz 
Trikots leisten und gehen somit gut aus-
gerüstet in die Sommerpause. Einen 
Dank an dieser Stelle an Frank für sein 
Engagement und die Orga und an alle 
Spender!

Ab September versuchen wir dann, die 
Saison in der Bezirksklasse so erfolgreich 
wie möglich zu gestalten und uns dabei 
weiter zu entwickeln.
Aktuell im Team der D1 stehen: �
Johannes ( TW ), Yannik, Max, �
Emil, Fynn, David, Jonah, Mika, Theo, 
Antonio I., Diego und Antonio B.

Trainer sind Marc Volle, Stefan Hesslin-
ger und Florian Scheurle.

Wir wünschen allen einen schönen Som-
mer und freuen uns auf Unterstützung 
bei all unseren Spielen in der kommen-
den Saison.

 
            Schwäbische und internationale Küche 

 
- Jeden Montag XL Schnitzel mit Beilagen 8,90 € 

- Jeden Mittwoch Rostbraten mit Beilagen 9,80 € 
- Preiswerte Tagesgerichte mit Suppe/Dessert ab 6,20 €  

- …natürlich auch in unserem schönen Biergarten 
-  

- Räume (50-32-160 Gäste) für alle feierlichen Anlässe 
- 2 automatische Kegelbahnen 

-              Verschiedene Theatervorstellungen (Programm auf der Homepage) 
                               von September bis Ende Juni, Freitag und Samstag 

 
 

-             Öffnungszeiten: Mo. ab 16:00 Uhr, Di.–So. ab 10:00 bis 1.00 Uhr  
                                     70190 Stuttgart-Ost       Rotenbergstraße 127,  
                                         (Ecke Rotenberg- und Abelsbergstraße ) 
                                                       Tel.: (0711) 26 26 924 
                                     www.restaurant-theater-friedenau.de 

- E-Mail : restaurant-theater-friedenau@t-online.de 
-   

40,50

22,50

Gehwol
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Handball – männliche D2-Jugend

Die D2 besteht in der laufenden Saison 
ausschließlich aus dem jüngeren Jahr-
gang. Die neuen Trainer Dominik und 
Hannes, die das erste Jahr gemeinsam 
die Mannschaft trainieren, versuchen 
aus ihnen eine eingespielte Mannschaft 
zu formen. 
Zusätzlich wird sie regelmäßig durch 
unsere E-Jugend-Spieler unterstützt, die 
somit bereits quasi zum festen Bestand-
teil der D2 zählen. Daher standen und 
stehen immer wieder Grundlagen auf 
dem Trainingsprogramm. Darüber hin-
aus gilt es einfach, Spielpraxis zu erlan-
gen. Diese dürfen unsere Spieler in der 
neuen Saison in der Kreisliga A sam-
meln. 

Unsere Quali verlief besser als erwartet. 
Mit zwei Siegen und einer Niederlage 
wurden wir als „stark“ angesehen und in 
die stärkste Kreisstaffel eingestuft.
Als „komplett neue Mannschaft“ müssen 
wir viele technische sowie regeltech-
nische Fehler ablegen und leistungsorien-
tierter an die Sache ran gehen, damit wir 
unser Bestes in der Kreisliga A geben 
können. 

Über lautstarke Unterstützung bei un-
seren Spielen würden wir uns sehr freu-
en.

Eure Trainer
Dominik und Hannes

40,50

22,50

Gehwol
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Saisonstart 

Die�Mannschaft�setzt�sich�in�dieser�Sai-
son�endlich�fast�vollständig�aus�C-Ju-
gendlichen�zusammen�und�wird�nur�
noch�von�zwei�D-Jugendlichen�unter-
stützt.�Leider�müssen�wir�uns�auch�von�
unserer�Trainerin�Bianca�Sonn�verab-
schieden,�die�sich�als�frisch�gebackene�
Mutter�vorerst�mal�zurückzieht.�Nichts�
desto�trotz�ging�es�nach�der�Vorberei-
tung�mit�einer�vollen�Bank,�bestehend�
aus�12�Mädels,�hoch�motiviert�zur�Quali�
nach�Schwaikheim.�Das�erste�Spiel�be-
stritten�die�Mädels�gegen�die�altbe-
kannten�und�ebenbürtigen�Schwaikhei-
mer�und�konnten�das�Spiel�am�Ende�mit�
einem�Tor�Unterschied�gewinnen.�Durch�
diesen�Sieg�angestachelt�ging�es�dann�in�
die�nächste�Partie�gegen�Alfdorf-Lorch-
Waldhausen�(ALLOWA),�eine�körper-
lich�stark�überlegene�Mannschaft.�Trotz�

diesem�Nachteil�konnten�die�Ga-Gas�in�
der�ersten�Hälfte�des�Spiels�mithalten�
und�ALLOWA�kam�nicht�über�einen�
Gleichstand�hinaus.�Leider�verließen�den�
Mädels�dann�die�Kräfte�und�man�verlor�
das�Spiel�mit�sechs�Toren�Unterschied.�
Wie�sich�aber�herausstellen�sollte�war�
das�das�beste�Ergebnis�gegen�die�starke�
Mannschaft�von�ALLOWA,�die�die�rest-
lichen�Spiele�mit�zehn�oder�mehr�Toren�
mehr�gewannen.�
Das�letzte�Spiel�verloren�wir�leider�auch�
noch,�da�einfach�nach�der�Niederlage�
gegen�ALLOWA�keine�Kräfte�mehr�üb-
rig�waren.
Trotz�dieser,�was�Erfolge�angeht,�eher�
durchmischten�Quali�starten�wir�moti-
viert�in�die�Saison�2018/19.�Das�gesteck-
te�Ziel�lautet,�eine�starke�Saison�zu�spie-
len�und�vor�allem�viel�Spaß�zu�haben.
In�diesem�Sinne:�„Ga-Ga�ready?-Ga-Ga�
go!“

Handball – weibliche C-Jugend

Lenz
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Mit neuem Trainerteam in die  
Saison

Nachdem die Saison 2017/2018 auf dem 
vorletzten Tabellenplatz abgeschlossen 
wurde und wir uns von Trainer Fabi 
verabschieden mussten, begannen wir 
nach den Osterferien mit den neuen 
Trainern, Albert Müller und Dominik 
Romich, mit der Vorbereitung auf die 
Bezirksquali. Jeden Dienstag im Training 
hieß es jetzt unsere Ausdauer, Kraft und 
Koordination zu verbessern. Der Don-
nerstag war dann ganz dem Handball 
gewidmet. Am Vatertag besuchten wir 
das Turnier der HSG Oberer Neckar, 
wo wir leider mit guter Leistung bei 
allen Spielen als Verlierer vom Platz ge-
hen mussten. Auch beim Turnier beim 
TSV Dettingen / Erms konnten wir 
nichts gewinnen, wobei die Leistung 
diesmal sehr zu wünschen übrig ließ. 
Man glaubte fast, die Jungs hätten inner-
halb von zwei Tagen ihr gesamtes Hand-
ballwissen verloren.
Am 24.06.2018 war es dann soweit. In 
eigener Halle bestritten wir unsere Qua-
li. Auch hier zeigten wir nicht unsere 

beste Seite und 
man merkt, 
dass noch sehr 
viel Arbeit von 
Albert und Do-
minik zu leisten 
sein wird. Da 
man nicht als 
Mannschaft 
zusammen 
spielte, sondern 
jeder „sein 
Ding“ durch-
zog, verloren 
wir alle drei Spiele und müssen nun in 
der Kreisliga B antreten.
Am 23.09.2018 starten wir in eigener 
Halle gegen den TSV Rudersberg in die 
neue Saison. Wir würden uns sehr über 
laustarke Unterstützung freuen.
Für die HSG GaGa spielen:�
Ivan, Ian, Filip, Thimo, Tobi, David, 
Riccardo, Paul, Unterstützt werden wir 
von den D-Jugend-Spielern 

Eure Trainer 
Albert und Dominik

Albert Müller

Handball – männliche C-Jugend
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Nachdem wir die Saison 2017/2018 mit 
der Kooperation von EK Stuttgart auf 
einem hervorragendem 4. Platz in der 
Kreisliga A abgeschlossen haben und 
uns leider acht Spieler Richtung A-Ju-
gend verließen sowie die Kooperation 
mit EK wieder beendet wurde, haben 
wir mit sieben neuen Spielern aus der C-
Jugend nach den Osterferien mit der 
Vorbereitung für die Bezirksquali begon-
nen. So besuchten wir das Jugendturnier 
des TSV Dettingen/Erms, wo wir uns 
leider nicht so gut geschlagen haben und 
alle Spiele verloren gingen. Am 
10.06.2018 war es dann soweit, Wir 
reisten zur Bezirksquali nach Welzheim. 
Leider hatten wir dort auch nicht viel 
Glück. Im ersten Spiel gewann man 
zwar gegen die Sportfreunde Schwaik-
heim, im zweiten Spiel musste man sich 
aber sehr unglücklich gegen den EK 
Stuttgart geschlagen geben. So spielen 
wir nun erneut unter dem Trainer Albert 
Müller in der Kreisliga A. Die Mann-
schaft wird bei ihren Spielen von der C-
Jugend unterstützt, die auch schon sehr 
gut in die Mannschaft integriert ist. Zu-
dem wird Albert von Dominik Romich 
unterstützt, da beide zusammen die C-

Jugend trainie-
ren.
Am 16.09.2018 
starten wir bei 
den Sportfreun-
den Schwaik-
heim in die 
Saison 
2018/2019. 
Unsere wei-
teren Gegner 
sind: SG 
Schorndorf, 
TSF Welzheim, 
SG Weinstadt 2, VFL Waiblingen und 
der EK Stuttgart.
Man darf also gespannt sein, ob diese 
Saison genauso gut verläuft wie die ver-
gangene. Wir freuen uns natürlich über 
lautstarke Unterstützung bei unseren 
Spielen.
Für die HSG GaGa spielen: �
Sascha und Julian im Tor, Neven, Nico, 
Finn, Darius, Christos, Illies, Michi und 
Carlo 

Euer Trainer
Albert

Albert Müller

Handball – männliche B-Jugend
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Handball – „Team Stuttgart“

Unter dem Namen „Team Stuttgart“ 
treten ab der Saison 2018/2019 männ-
liche Jugendmannschaften für den Ver-
ein zur Talentförderung des Handballs 
in Stuttgart e.V. im Bezirk Rems-Stuttg-
art des Handballverbands Württemberg 
an. Der Talentförderverein Stuttgart e.V. 
wurde bereits im Jahr 1997 gegründet 
und wird unterstützt von mehreren Ver-
einen in und um Stuttgart mit dem Ziel 
der Leistungsförderung im Jugendhand-
ball.
Im „Team Stuttgart“ bündeln aktuell 
gleich drei bekannte Namen des Stutt-
garter Handballs ihre Aktivitäten: Die 
HSG Gablenberg-Gaisburg, die HSG 
Oberer Neckar und die HSG Ca-Mü-
Max. Diese Spielgemeinschaften und 
ihre Stammvereine wollen damit den 
Rahmen für leistungsorientierte und 
motivierte Spieler schaffen, die in Stutt
gart Handball auf bestmöglichem Ni-
veau spielen möchten. 
Als „Team Stuttgart“ werden eine B-
Jugend mit Spielern der Jahrgänge 2002 
und 2003 sowie zwei C-Jugend Mann-
schaften mit Spielern der Jahrgänge 2004 
und 2005 am Spielbetrieb teilnehmen.
Die Spieler erwartet ein deutlich höheres 
Pensum an Trainingseinheiten und Trai-
ningsintensität. Sie sollen die Möglich-
keit haben, weiterhin vor allem ihrem 
Hobby nachzugehen, allerdings in einem 
deutlich leistungsorientierten Rahmen.�
Lizenzierte und qualifizierte Traine-

rinnen und Trainer werden als Übungs-
leiter Spieler und Teams fordern und 
fördern.
Im April starteten die C1 und die B-
Jugend nach wochenlanger Vorbereitung 
in die HVW-Quali. Die B-Jugend setzte 
sich als Drittplatzierter und die C1 sogar 
als Erster im Bezirk durch. Somit 
wahrten beide Mannschaften die Chan-
cen auf die HVW-Ligen. Mitte Juni fand 
dann die Quali auf HVW-Ebene für die 
B-Jugend statt. Das Team erreichte den 
5. Platz. Dies bedeutet, dass die junge 
Mannschaft, die haupsächlich aus dem 
jüngeren Jahrgang besteht, zurück in die 
Bezirksliga fällt.
Die C1 spielte im Juni in einer Hin- und 
Rückrunde in einer Vierergruppe. Der 
Erstplatzierte sicherte sich einen Start-
platz in der Oberliga. Der Zweite und 
Dritte den Platz in der Landesliga und 
der Vierte fiel auch in die Bezirksliga 
zurück.
In der Hinrunde konnte mit zwei Siegen 
und einer knappen Niederlage eine gute 
Ausgangsposition für die Rückrunde 
erspielt werden. Zu einem echten End-
spiel um den ersten Platz ging es gegen 
die HABO Bottwar. In einem Herz-
schlagfinale gewann die C1 das Rück-
spiel mit zwei Toren und holte sich somit 
den 1. Platz in der Qualirunde, was be-
deutete, dass die C1 sich einen Platz in 
der Oberliga ergatterte und sie nun zu 
den acht besten Mannschaften in Würt-



65

temberg gehören. Ein toller Erfolg für 
das gesamte Team, denn mit der Oberli-
ga hatte vor Beginn dieses Projekts kei-
ner gerechnet.
Im Juni startete dann auch die C2, beste-
hend aus dem Jahrgang 2005, in die 
Quali zur Bezirksliga. Mit zwei Siegen 
und zwei Niederlagen holte sich das 
Team den 3. Platz, was zur Teilnahme in 
der Bezirksliga berechtigt. 
Somit können die Verantwortlichen des 
Teams Stuttgart mit der Qualirunde zu-
frieden sein. Die B-Jugend und die C-
Jugend 2, die aus dem jüngeren Jahrgang 
bestehen, spielen in der kommenden 
Saison in der höchsten Liga auf Bezirk-
sebene. Die C1, die mit dem älteren 
Jahrgang spielt, erreichte unerwartet die 
Oberliga.
Ein ehrgeiziges Projekt also für alle Be-
teiligten: Spieler, Trainer und Förderer. 
Wobei letztere sich bereits vor dem offi-
ziellen Start erfreulicherweise besonders 
überzeugt geben. Mit der AddOn Sys-
temhaus GmbH, der Coperion GmbH, 
der Gefako Gruppe und der Scheurle 
Messebau konnten zum Start Sponsoren 
für das Projekt „Team Stuttgart“ gewon-
nen werden. Über weitere Sponsoren 
freuen sich die Jugendspieler.�

Die AOK Stuttgart-Böblingen ist offizi-
eller Gesundheitspartner des Teams 
Stuttgart und wird in Zukunft den 
Teams mit Rat und Tat bei Vorsorge, 
Ernährung und gesunder Lebensgestal-
tung beiseite stehen. Die AOK wird 
Spieler, Trainer und Eltern in zielgrup-
pengerecht aufbereiteten Workshops und 
Events zu Themen wie Gesundheitsprä-
vention und Ernährung ausbilden. Da-

bei wird zum Beispiel darauf eingegan-
gen, was ein Sportler vor, während und 
nach einem Spiel zu sich nehmen sollte. 
Individuelle Ernährungsberatung und 
Wissensvermittlung stehen schließlich 
im Mittelpunkt der geplanten Koche-
vents, in dem etwa Sportlerriegel und 
Iso-Getränke selbst hergestellt werden. 
�
Wichtig ist den Verantwortlichen, dass 
trotz dem Projekt „Team Stuttgart“ der 
Kontakt zu den Stammvereinen gehalten 
wird. Den jungen Handballern soll die 
Chance gegeben werden, wohnungsnah 
leistungsorientiert Handball spielen zu 
können, aber dabei weiterhin Bestandteil 
ihres bisherigen Stammvereins zu sein. 
So kamen auch schon in den letzten Mo-
naten gemeinsame Turnierbesuche mit 
den Vereinen zustande. Auch ein ge-
meinsamer Besuch bei einem internatio-
nalen Turnier ist geplant.�

Ab September geht dann die Hallenrun-
de los. Die B-Jugend wird überwiegend 
in der Elly-Heuss-Knapp- Halle (Cann-
statt), die C1 und C2 in der Zeppelinhal-
le (Stuttgart-Ost) und in der Flatow-
Halle (Wangen) zu sehen sein. 
Weitere Infos über das spannende Pro-
jekt findet ihr auf unserer Homepage 
www.team-stuttgart.org. Wir freuen uns 
über weitere Sponsoren, Förderer, Fans, 
helfende Hände, etc. Wer das Team 
Stuttgart unterstützen möchte, darf sich 
gerne melden. 

Sabrina Kluger
Jugendleiterin des Vereins zur Talentför-

derung des Handballs in Stuttgart e.V.
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Handball – Frauen 1

… erkämpfen sich den Klassen
erhalt, den sich auch Frauen 2  
sichern können.

Nach dem Abstieg beider Frauenmann-
schaften in der vergangenen Saison woll-
te man mit beiden Mannschaften in der 
niedrigeren Liga wieder neu angreifen. 
Ziel war es, die verkorkste Saison schnell 
zu vergessen und wieder vorne mitzu-
spielen. 
Mit Vollgas starteten beide Mann-
schaften mit einem neuen Trainer in die 
Vorbereitung. Gleich zu Beginn konnte 
die 2. Frauenmannschaft unter Ender 
einige Spiele für sich entscheiden. 
Schnell war der Druck nach einem Ab-
stieg verarbeitet. Ein paar Punkte auf 
dem Konto taten das Übrige für eine 
gute Stimmung in der Mannschaft. So 
konnte in der Rückrunde relativ früh ein 
sicherer Platz im mittleren Tabellenfeld 
erreicht werden. 
Ein etwas anderes Bild gab es bei der 1. 
Frauenmannschaft: Nach nur drei Spie-
len trennte man sich vom aktuellen, neu-
en Trainer. Mit Aleksander fand man in 
den eigenen Reihen auch gleich einen 
neuen Trainer. Schnellstmöglich sollte 
die entstandene Unsicherheit beseitigt 
und die Mannschaft wieder aufgebaut 
werden. Nach anfänglichen Startschwie-

rigkeiten erkämpfte sich die 1. Frauen-
mannschaft den Klassenerhalt.
In der neuen Saison wird es zu einigen 
Veränderungen kommen. Ender kann 
aus beruflichen Gründen nicht mehr als 
Trainer agieren. Ebenfalls haben Katari-
na, Pasquale, Franziska und Bettina den 
Verein aus beruflichen oder privaten 
Gründen verlassen. Darüber hinaus 
konnten nur 18 Spielerinnen für die 
kommende Saison sicher zusagen. So 
haben wir uns dafür entschieden, für die 
kommende Saison nur eine aktive Frau-
enmannschaft und eine AD zu melden. 
Mit unserem neuen, alten Trainer Andi 
findet ein Altbekannter seinen Weg zu-
rück nach GaGa, der nun mit einem 
großen Kader in der Bezirksklasse einen 
Neuanfang wagen kann. Mitte Juni wur-
de bereits mit der Vorbereitung begon-
nen. Die ersten Trainingseinheiten sind 
absolviert und die ersten Trainingsspiele 
sind geplant. 
Da sich im Laufe der ersten Trainings-
wochen auch schon wieder drei neue 
Spielerinnen zu uns „verlaufen“ haben, 
hoffen wir, dass schon 2019/2020 wieder 
eine zweite Frauenmannschaft gemeldet 
werden kann.

Jetzt freuen wir uns aber erst einmal alle 
auf die Saison 2018/2019!
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Auf ein Neues

„Mund abwischen, weiter machen“ lau-
tet die mittlerweile im Sport zum allge-
meinen Jargon zählende Aussage, die 
immer dann heran gezogen wird, wenn 
es eine Niederlage gesetzt hat oder, wie 
im Fall der Herren 1 der HSG Gablen-
berg-Gaisburg, das Team abgestiegen ist. 
„Doch das hätte nicht gereicht, denn es 
musste sich etwas ändern“, sagt Trainer 
Alexander Adam, der trotz des bitteren 
Gangs in die Bezirksklasse weiter am 
Ruder ist und ergänzt: „Nach der letzten 
Saison musste viel analysiert und ange-
sprochen werden, was auch geschehen 
ist. Es wurden zwar von Seiten der 
Mannschaft Fehler eingeräumt, aber ich 
muss mich in die Verantwortung neh-
men, dass bestimmte Dinge nicht direkt 
erkannt bzw. zu spät angesprochen wur-
den. Insgesamt offenbart der Blick auf 
die Tabelle, dass wir als Letzter abgestie-
gen sind. Die Frage, ob zu Recht oder 
nicht, ist dabei irrelevant.“
Anfang Juni hat die Vorbereitung für die 
kommende Saison begonnen. Mit dabei 
ist als neuer Spieler Janik Weisner, der 
studienbedingt vom Bodensee in die 
Landeshauptstadt gewechselt ist und 
bereits seit Längerem Trainingsgast der 
Herren 1 war. Den Kader komplettieren 
noch die beiden Felixe, Lang und Golla, 
aus der Zweiten sowie die Jugendspieler 

Moritz Trapp 
und Finn Les-
sig. Als Abgän-
ge stehen de-
nen gegenüber: 
Karsten Pink 
(studienbe-
dingter Um-
zug) und Piotr 
Sielecki (beruf-
licher Umzug 
ins Ausland). 
Damit setzt 
sich der Kader 
aktuell aus drei Torhütern und 16 Feld-
spielern zusammen, von denen nach der 
Vorbereitung vier bis fünf Spieler ihre 
Einsatzzeiten in der Zweiten bekommen 
werden. „Das ist eine perfekte Anzahl 
mit der wir sehr gut über die Saison 
kommen sollten. Insgesamt sind wir 
damit gut aufgestellt, um den angepeil-
ten Wiederaufstieg schaffen zu können“, 
so Adam, der mit dem Verlauf der ersten 
Vorbereitungsphase zufrieden ist. „Die 
Beteiligung war im Vergleich zum Vor-
jahr deutlich besser und es war zudem 
offensichtlich, dass der Einsatzwille von 
allen Seiten um ein Vielfaches größer 
war. Das hatten wir uns auch allesamt 
vorgenommen und es blieb nicht bei den 
Lippenbekenntnissen. Von daher auf ein 
Neues!“ 

Alexander Adam

Handball – Männer 1 – HSG Gablenberg-Gaisburg
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Handball – Männer 2 – HSG Gablenberg-Gaisburg

Kreisliga B – Rückblick Hallen
runde 2017/2018

Die zweite Mannschaft der HSG Gab-
lenberg-Gaisburg konnte die Hallenrun-
de 2017/2018 mit einem 5. Platz (von 10 
Mannschaften) in der Kreisliga B been-
den. Die Bilanz: 9 Siege, 1 Unentschie-
den und 8 Niederlagen. Natürlich war 
das obere Drittel der Tabelle wieder 
einmal das eigentliche Ziel der Mann-
schaft. Doch hinterließen Verletzungen 
und eine sehr lange Winterpause ihre 
Spuren. Erst zum Ende der Rückrunde 
konnte das Team wieder Punkte gutma-
chen und Spiele für sich entscheiden.
Positiv ist die kontinuierliche Verstär-
kung mit Jugendspielern, welche die 
aktiven Mannschaften unterstützen und 
ihre Positionen besetzen. So bieten die 2. 
und 3. Herrenmannschaft ihr Training 
mittwochs und freitags um 20:15 Uhr in 

der Zeppelinhalle an. Dies führt mit den 
Trainingseinheiten (Di. und. Do.) der 1. 
Mannschaft dazu, dass immer wieder 
Spieler den Weg in die M1 finden.
Die Vorbereitung für die neue Runde 
hat bereits begonnen mit Trainingsein-
heiten, Trainingslager und Einheiten auf 
dem SKG-Platz. Wir hoffen so mit viel 
Fleiß und Schweiß weiter unserem Ziel 
oberes Tabellendrittel näher zu kom-
men. Hierbei wollen wir aber nicht das 
Ziel aus den Augen verlieren, das Binde-
glied zwischen M3 und M1 zu sein, um 
den aktiven Bereich langfristig zu stär-
ken. So kann die HSG-GaGa hoffentlich 
der sehr guten Jugendarbeit auch weiter-
hin im Herrenbereich eine Perspektive 
bieten.
Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer 
in der Hallenrunde 2018/2019.

Die 2. Herrenmannschaft der 
HSG Gablenberg-Gaisburg
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Handball – Spielplan

Heimspieltage der Frauen- und Männermannschaft

Die Spiele finden in der Zeppelinhalle statt.

Sa. 22.09.2018	 17.45 Uhr 	 Frauen	 19.30 Uhr	 Männer

Sa. 06.10.2018			   19.30 Uhr 	 Männer

Sa. 13.10.2018			   19.30 Uhr 	 Männer

Sa. 20.10.2018	 17.45 Uhr	 Frauen	 19.30 Uhr	 Männer

Sa. 17.11.2018	 17.45 Uhr	 Männer	 19.30 Uhr 	 Frauen

Sa. 01.12.2018			   19.30 Uhr 	 Frauen

So. 02.12.2018	 16.45 Uhr	 Männer

Sa. 15.12.2018	 17.45 Uhr	 Männer	 19.30 Uhr	 Frauen

Sa. 26.01.2019			   19.30 Uhr	 Männer

Sa. 09.02.2019			   19.30 Uhr	 Frauen

Sa. 23.02.2019	 17.45 Uhr 	 Frauen	 19.30 Uhr	 Männer

Sa. 16.03.2019	 17.45 Uhr	 Frauen	 19.30 Uhr	 Männer

Sa. 30.03.2019	 17.45 Uhr	 Frauen	 19.30 Uhr 	 Männer

Alle Spiele abrufbar unter:

http://hsg-gaga.de/ oder

http://www.rs.hvw-online.org/
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Bevor diese Ausgabe der Gaisburger 
Nachrichten in den Druck ging, hat sich 
in diesem Jahr schon viel getan. Anfang 
Mai lud die Stadt Stuttgart zur Sportab-
zeichenjubilarehrung im Großen Sit-
zungssaal des Rathauses für die Viel-
fachabsolventen des Deutschen Sportab-
zeichens ein. Von unseren Jugendlichen 
waren zur Ehrung der 5-fachen Wieder-
holung Finn Bechtle, Konrad Fuchs, 
Kjell Hoersch und Moritz Paul Zimmer-
lich und zur 10-maligen Wiederholung 
Jannick Ellermaier eingeladen. Ich selbst 
wurde zur 30. Teilnahme geehrt.
Im Juni und Juli wurden die ersten Ab-
nahmetermine auf der Festwiese angebo-
ten und es wurde reger Gebrauch davon 
gemacht. Selbst im Regen oder bei groß-
er Hitze, und die hatten wir reichlich, 
fanden sich immer Kinder mit ihren 
Eltern ein, um sich in den Disziplinen 
Ausdauer mit dem 800 m Lauf, der 
Kraft mit Werfen oder Standweitsprung, 
der Schnelligkeit mit der Sprintstrecke 

oder der Koor-
dination mit 
Weitsprung 
oder Seilsprin-
gen zu üben.
Die erste Ferien-
woche wurde 
zur besonderen 
Herausforde-
rung für alle 
Teilnehmer. Im 
Rahmen der 
Feriensportwo-
che bestand die 
Gelegenheit, das Sportabzeichen zu ab-
solvieren. Die Laufstrecken wurden am 
Vormittag im Stadion Festwiese, Werfen 
und Springen am Nachmittag auf dem 
Vereinsgelände absolviert. Bei Tempera-
turen mit deutlich über 30 °C am Nach-
mittag wurde für Kinder und Betreuer 
einiges abverlangt. Wegen der hohen 
Temperaturen hatten wir uns entschlos-
sen, mit der langen Laufstrecke zu begin-

Werner Bohnert

Leichtathletik – Sportabzeichen 2018
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nen. Gruppenweise nach Alter ging es an 
den Start. Alle anderen Gruppen durften 
in den Schatten und es wurde sehr dar-
auf geachtet, dass ausreichend getrunken 
wurde. Alle Kinder mit ihren Betreuern 
setzten sich zu einem Gruppenbild auf 
die Tribüne des Stadions Festwiese (siehe 
Bericht Seite 24). So viele Teilnehmer an 
einem Tag hatten wir noch nie. Auch 
das wurde mit vielen fleißigen Händen 

bewältigt. An dieser Stelle vielen Dank 
für die tolle Unterstützung.
Die nächsten Termine wird es im Sep-
tember geben. Wie immer sollten mit 
mir oder Wolfgang Walz Termine zur 
Abnahme abgesprochen werden. Die 
Kontaktdaten stehen vorne in den Gais-
burger Nachrichten.

Werner Bohnert
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Aufstieg 2017!
Was kommt in der Verbandsrunde 
2018 auf uns zu?

Die Spielgemeinschaft der Tennis-Seni-
oren 65 vom TB Gaisburg und ESV 
Rot-Weiß Stuttgart war in der Verbands-
runde 2017 ungeschlagen und auch mit 
etwas Glück aufgestiegen.
Natürlich haben wir das den Winter 
über bei vielen Gelegenheiten immer 
wieder gerne gefeiert. Erst 2018, als die 
Mannschaften und Spieler wieder gemel-
det waren, wurde uns langsam bewusst, 
dass wir als Aufsteiger in der Saison 
2018 mit neuen und sicher auch stärke-
ren Mannschaften und Spielern zu rech-
nen hatten.
Bereits die Auslosung unserer Gruppe 
machte uns deutlich, dass die neue Run-
de kein Spaziergang werden konnte. Von 
den fünf Mannschaften in unserer Grup-
pe mussten am Ende zwei absteigen. Das 
konnte nur heißen, dass wir vom ersten 
Spiel an um den sicheren Platz 3 und 
gegen den Abstieg kämpfen mussten.
Zum Glück war unsere Mannschaft zu-
sammengeblieben, überwiegend gesund 
und in mehreren Besenbesuchen entspre-
chend gut motiviert worden.
Los ging es am 06. Juni auswärts gegen 
den TSV Merklingen. Ein Gegner, mit 
dem wir uns vor zwei Jahren schon mal 
ein enges Match geliefert hatten.
Diesmal gelang es uns, drei Einzelspiele 
glatt zu gewinnen und nur ein Spiel 
knapp im Match-Tiebreak zu verlieren. 
Da wir aber noch beide Doppel gewin-
nen konnten, sind wir mit einem 5:1 
Sieg in die Runde gestartet und waren 
mal gleich an der Tabellenspitze. Kein 
schlechter Anfang!
Die zweite Begegnung am 20. Juni war 
ein Heimspiel gegen den SV Holzger-

lingen, ein Gegner, den wir noch nicht 
kannten. Nun musste sich zeigen, was 
das erste Ergebnis wert war. Mit guter 
Einstellung gelang es uns tatsächlich, alle 
vier Einzelspiele zu gewinnen. Oft nur 
knapp und eine Begegnung erst im 
Match-Tiebreak. Beflügelt von diesem 
Zwischenergebnis wurden auch noch die 
folgenden zwei Doppel gewonnen. End-
ergebnis ein sauberes 6:0!
Unsere nächsten Gegner vom TSV 
Simmozheim waren für uns neu und 
nur schwer einzuschätzen. Sie hatten 
bisher nur ein Spiel hinter sich, dieses 
aber auch deutlich gewonnen. Bei die-
sem Auswärtsspiel am 27. Juni wurde 
uns schnell klar, dass dies heute sehr eng 
wird. Nach den Einzelspielen stand es 
dann auch unentschieden: 2:2! Dabei 
wurde jeweils eine Begegnung über den 
Match-Tiebreak entschieden. Und auch 
bei den Doppelspielen konnten wir nur 
eine Begegnung gewinnen, mit einem 
Match-Tiebreak. Endstand somit 3:3! Es 
musste also ausgezählt werden. Leider 
war das Ergebnis nicht zu unseren Guns-
ten. Unsere Gegner hatten einen Satz 
mehr und damit das gesamte Match 
gewonnen.
In der letzten Begegnung, einem Heim-
spiel am 04. Juli, hatten wir den TC 
Sandwasen – Schömberg zu Gast. 
Ein vermutlich machbarer Gegner, denn 
sie hatten ihre bisherigen Begegnungen 
jeweils verloren. Ganz so einfach war es 
aber dann doch nicht. Wir konnten zwar 
alle vier Einzel gewinnen, zwei 
brauchten aber zwei Mal einen Match-
Tiebreak dazu. Und auch bei den Dop-
pelspielen ging es jeweils sehr eng her. 
Ein Doppel konnten wir mit Tiebreak 
im zweiten Satz gewinnen und ein Dop-
pel haben wir im Match-Tiebreak verlo-
ren. Endstand damit ein Sieg mit 5:1!

Tennis – Herren Ü 65
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Wir waren damit auf einem guten 2. 
Tabellenplatz gelandet. Aber ein Spieltag 
am 18. Juli stand noch aus. Da wir spiel-
frei waren, mussten wir die Resultate 
abwarten. Denn sollte Simmozheim ihr 
letztes Heimspiel gegen Holzgerlingen 
verlieren, hätten beide den gleichen 
Punktestand von 3:1 wie wir. Kam aber 
nicht so, denn Simmozheim gewann 
deutlich mit 5:1, wurde Gruppenerster 
und damit Aufsteiger. Glückwunsch!

Fazit: Glückwunsch aber auch an die 
SPG TB Gaisburg/ESV Stuttgart zu 
diesem guten zweiten Tabellenplatz. Als 
Aufsteiger drei von vier Spielen deutlich 

zu gewinnen und nur eine Begegnung 
hauchdünn zu verlieren, ist eine Spitzen-
leistung. Es wurde dann auch gleich 
ordentlich gefeiert. Da es Rolf in dieser 
Verbandsrunde gelungen war, kein Ein-
zel und auch kein Doppel zu verlieren, 
durfte er die Fete organisieren und aus-
richten.
Mit ihm erfolgreich waren und gefeiert 
haben: Gerd Billner, Jürgen Maass, 
Dimitri Rudiakov, Richard Sonn 
und Rolf Steck.
Mitgefeiert haben auch unsere Damen 
und der Berichterstatter

Dieter Schwarz
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Die einmal jährlich stattfindende Abtei-
lungsversammlung der Turnabteilung, 
zu der grundsätzlich alle ihre Mitglieder 
eingeladen sind, wurde in diesem Jahr 
am 20. April abgehalten. Neben dem 
Abteilungsbericht und den Berichten der 
einzelnen Übungsleiter sind sowohl die 
Entlastung als auch die Wahl der Abtei-
lungsleitung wesentliche Tagesordnungs-
punkte. Die Abteilungsleitung, die sich 
seit dem Jahr 2015 aus dem Trio Renate 
Kensy, Sabine Lenhart und Werner Boh-
nert zusammensetzt, wurde einstimmig 
entlastet und für ein weiteres Jahr wie-
dergewählt. Vielen Dank für Ihr Ver-
trauen!

Beim Eltern-Kind-Turnen in der Gais-
burger Grundschule und in der Gablen-
berger Grundschule ist immer viel los. 
Ebenso sind unsere Kinder-Sportstunden 
gut besucht. Beim Mädchenturnen am 
Mittwoch und beim Mädchengerättur-
nen am Donnerstag in der Gaisburger 
Schule sind auch wieder ein paar neue 
Mädchen hinzugekommen. 

Auch unsere Erwachsenen-Sportstunden 
sind sehr gut besucht. Auch dort legen 
die Übungsleiter sehr viel Wert auf einen 
hochqualifizierten Ablauf der Sportstun-
den.
Unter dem Stichwort „Gymwelt“ werden 
alle unsere Angebote zudem über den 
Schwäbischen Turnerbund unterstützt 
und beworben.

Nicht nur für die jungen, sondern auch 
für die etwas älteren Mitglieder unserer 
Turnabteilung ist gesorgt. So hat bei-
spielsweise im April unser Seniorennach-
mittag stattgefunden, der wieder außer-
ordentlich gut besucht war. Helga Stickel 
und Wolfgang Walz hatten ein buntes 

Programm zusammengestellt und die 
Gäste saßen einige Stunden vergnügt 
zusammen. Auch für weitere abwechs-
lungsreiche Stunden wird gesorgt. Der 
nächste Seniorennachmittag, der für den 
5. Oktober im Vereinsheim geplant ist, 
befindet sich schon in der Vorbereitung. 

Am 12. September führt uns unser dies-
jähriger Seniorenausflug in den Schwarz-
wald. Wir bedanken uns bei Helga Sti-
ckel, Reiner Bäuerle und Kurt Scheeff, 
die die Planung übernommenen haben.

Weitere gute Neuigkeiten aus der Turn-
abteilung:
Immer wieder schön anzusehen sind die 
Aufführungen unserer „Nachwuchsgrup-
pe 2 Tanz- und Gymnastik“. Die Mäd-
chen hatten sowohl bei der Langen Ost 
Nacht als auch beim Kinder- und Ju-
gendfestival in der Stuttgarter Innenstadt 
tolle Auftritte. Vielen Dank an die Trai-
nerin Melania Delpero Wittenburg, die 
die Mädchen wieder hervorragend vor-
bereitet und motiviert hat. 

Einige Mitglieder der Turnabteilung 
haben am Walking sowie am 7 km-Lauf 
beim Stuttgart-Lauf teilgenommen. Ih-
nen allen herzlichen Glückwünsch zu 
ihrem persönlichen Erfolg.

Altersbedingt ist unser Platzausschuss, 
der die Pflege der Außenanlage am Ver-
einsheim durchführt, personell stark 
reduziert. Da trotz intensiver Suche kei-
ne Änderung der Situation in Sicht ist, 
wurde im Juli, wie in der Hauptver-
sammlung besprochen und angekündigt, 
die Aufteilung der Platzanlage auf der 
Waldebene Ost vorgenommen und mit 
allen Abteilungen und Übungsleitern 
besprochen. Auch die Turnabteilung 

Turnen – Abteilungsbericht
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wird ihren aktiven Beitrag leisten. Wir 
hoffen, dass die einzelnen Gruppen der 
Turnabteilung ihre zugeteilten Ab-
schnitte sauber halten werden und somit 
eine erhebliche Erhöhung der Mitglie-
derbeiträge oder ein Zusatzbeitrag ver-
mieden werden kann.

Zu guter Letzt wollen wir uns bei allen 
Mitgliedern der Turnabteilung, die das 
ganze Jahr über engagiert mit anpacken, 
wie zum Beispiel beim Kuvertieren und 
Austragen der TBG Nachrichten, beim 
Kuchenbacken für eine Veranstaltung 

oder tatkräftig bei sonstigen Aktivitäten 
wie der Langen-Ost-Nacht, dem Som-
mernachtsfest, der Kinder- und Jugend-
weihnachtsfeier und vielen anderen Ver-
anstaltungen tatkräftig mithelfen, viel-
mals bedanken. Vielen herzlichen Dank 
sagen wir natürlich auch all unseren 
fleißigen Übungsleiterinnen und 
Übungsleiter, ohne die das bunte Ange-
bot an Aktivitäten für Groß und Klein 
nicht verwirklicht werden könnte.

Renate Kensy, Sabine Lenhart, Werner Bohnert
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Endlich war es soweit!
Am 01.07.2018 traten 6 mutige Mädchen 
beim Kinder- und Jugendfestival in Stutt-
gart auf die Bühne, um dort ihren Tanz 
vorzuführen. Auch am 21.07.2018 waren 
10 mutige Mädchen bei der Langen-Ost-
Nacht auf der Bühne am Ostendplatz 
dabei.

Lang war der Weg bis dahin. Viel 
Schweiß haben wir vergossen, unserer 
Tanzlehrerin viele Nerven gekostet, aber 
vor allem stets viel Spaß und Freude zu 
den Übungsstunden mitgebracht.

Schnell war der Erfolg der harten Arbeit 
zu sehen und es bot sich uns die Mög-
lichkeit, unsere einstudierte Choreogra-
phie vor einem gutgelaunten Publikum 
zu präsentieren.

Als der langersehnte Tag gekommen 
war, kamen wir aufgeregt zu den jewei-

ligen Treffpunk-
ten. Dort übten 
wir auf der 
Wiese noch ein 
letztes Mal die 
einstudierten 
Schritte und 
bereiteten uns 
bei einer letzten 
Generalprobe 
auf unseren 
großen Mo-
ment vor. Man 
konnte die Auf-
regung spüren und in den Gesichtern 
erkennen. Doch dann war es endlich 
soweit. Fast pünktlich traten wir auf der 
Bühne auf und die Aufregung war wie 
verflogen. Ein letztes Mal galt volle Kon-
zentration, dennoch vergaßen wir nicht 
die Worte: “ Lächeln nicht vergessen“. 
Wir wurden mit einem tollen Beifall 
belohnt.

Letztlich kön-
nen wir sa-
gen: 
Ein schönes 
und aufre-
gendes Erleb-
nis, das sich 
hoffentlich 
bald wieder-
holen lässt.

Willst du 
auch Tanzen 
lernen und 
Spaß mit an-
deren Kin-
dern haben? 
Wie ein Star 
auf der Bühne 
stehen?

Turnen – Tanz und Gymnastik 2 – Jazz-Kids

Melania Delpero Wittenburg
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Wenn du zwischen 8 und 13 Jahre alt 
bist, bist du genau die Richtige. Komm 
vorbei und schau dir unser Training an!

Was ist Jazztanz? Wie ist unsere 
Stunde aufgebaut?
Beim Jazztanz steht der tänzerische Aus-
druck und die Tanztechnik im Vorder-
grund. Nach einem Warm Up werden 
mit verschiedenen Exercises die tech-
nischen Grundlagen des Jazztanz geübt. 
Mit Kraftübungen und einem Stretching-
Teil machen wir uns dann fit für das 
Einstudieren einer Choreographie. Diese 
bietet dir die Möglichkeit, nicht nur dei-
ne Koordination zu verbessern, sondern 

auch an deinem Ausdruck zu arbeiten. 
Jazztanz ist eine wunderschöne Tanz-
form, die auch als Grundlage für viele 
andere Tanzstile genutzt werden kann.

In meiner Trainingsstunde erlernst du 
verschiedene Grundkenntnisse aus den 
Bereichen Ballett und Jazztanz. 

Trainingzeiten: �
Dienstags von 17.00 Uhr – 18.15 Uhr
in der Johann Friedrich von Cotta �
Schule (Wirtschaftsgymnasium Ost).

Melania Delpero Wittenburg



78

Jeden Donnerstag um 19.00 Uhr ist Se-
nioren-Frauen-Gymnastik unter der Lei-
tung von Johanna Killinger. Dieser Ter-
min ist fest eingeplant und für uns auch 
sehr wichtig.
Wir sind eine gesellige und aufgeschlos-
sene Gruppe von ca. 10–15 Frauen un-
terschiedlichen Alters. Das vielseitige 
Programm von Johanna mit Körper- und 
auch Gehirntraining gefällt uns sehr gut 
und macht auch noch richtig Spaß.
In ihrem Repertoire sind Geschicklich-
keit, Ganzkörperbewegungen, Gelenkü-
bungen und Einiges mehr enthalten.
Was ich persönlich ganz toll finde: Alle 

Übungen sind altersgerecht ausgelegt 
und auch für Frauen mit kleinen Handi-
caps gut zu bewältigen – ansonsten gibt 
es Hilfestellungen.
Zum Abschluss der Gymnastikstunden 
erhält jeder eine „Hausaufgabe“ = ein 
Blatt Papier mit einem Rätsel aus Zahlen 
oder Buchstaben oder Figuren oder Ein-
zelfragen oder ganze Textaufgaben, die 
wir bei der nächsten Stunde kurz durch-
sprechen.
F A Z I T: Wir kommen alle sehr gerne 
und gehen frohen Mutes wieder heim.

Eure Veronika

Turnen – Fit im Alter

UMBAU  +  NEUBAU
� Dachstockausbauten
� Dachflächenfenster
� Haus- und Innentüren
� Fertigparkett
� Holzdecken + Holzwände
� Einbauschränke
� Holztreppen
� Holzbalkone
� Einbauküchen

Andreas Gruber
SCHREINEREI · ZIMMEREI · TREPPENBAU

70188 Stuttgart · Alfdorfer Straße 32 · Ruf 48 17 79 · Fax 46 20 66
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Kurs – Step Aerobic

Step Aerobic ist ein effektives Trai-
ning, um deine Fitness zu verbes-
sern, abzunehmen und Muskulatur auf-
zubauen. Durch eine tänzerische Chore-
ographie zu fetziger Musik beanspruchst 
du dein Herz-Kreislauf-System und ver-
brennst ordentlich Kalorien. Außer-
dem wird durch die gleichzeitige Bewe-
gung von Armen und Beinen deine Ko-
ordination verbessert. Aber auch dein 
Gehirn erfährt eine Trainingsein-
heit, denn beim Erlernen von Schritt-
kombinationen und Schrittfolgen werden 
in deinem Gehirn neue Verknüpfungen 
gebildet. Geistige Leistungsfähigkeit 
ist trainierbar. Wer regelmäßig Gehirn-
training betreibt, wird spürbaren Erfolg 
im Beruf und Alltag bemerken. Die 
Merkfähigkeit, Kreativität und 
Schnelligkeit wird zunehmen. Durch 
die Unterstützung des Steps wird wäh-
rend des Kurses besonders die Bein-
und Po-Muskulatur gestärkt. Step Ae-
robic ist ein sehr effektives und um-
fassendes Fitness-Training für Kör-
per und Geist. Das Training ist sowohl 
für Anfänger als auch für Fortgeschritte-
ne geeignet, da für dein persönliches 
Level Optionen angeboten werden.
Der Kurs findet mittwochs von 

18.00 Uhr bis 
18.45 Uhr statt. �
Wir freuen uns 
über Zuwachs.

Turnen – 
Kraft und 
Ausdauer für 
mich

Dieser Titel ist 
ein Verspre-
chen! Wer re-
gelmäßig mitt-
wochs von 18.45 Uhr bis 19.45 Uhr 
teilnimmt, wird den Mehrwert erspüren 
können.
Wir beanspruchen in einem kurzwei-
ligen, abwechslungsreichen und funktio-
nellen Gruppenfitnesstraining den ge-
samten Körper über die Dauer von 60 
Minuten. Der Anteil an Pausen ist mini-
mal. Erst am Ende nehmen wir uns Zeit, 
um zur Ruhe zu kommen, uns zu deh-
nen und zu entspannen. Dann sind wir 
stolz auf die erbrachte Leistung unseres 
Körpers. Ein unbeschreiblich schönes 
Gefühl. Ich kann davon nicht genug 
bekommen!
Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Monika Frank

Turnen – Kraft und Ausdauer für mich

Monika Frank
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Mit viel Freude, Enthusiasmus und Ein-
satz trainieren die Tänzerinnen der Gai 
Tamas jeden Mittwoch fleißig von 20 bis 
22 Uhr. Nach einem technischen Warm-
up und Übungen am Boden zur Deh-
nung und Kräftigung der Muskulatur, 
geht es weiter mit tänzerischen Kombi-
nationen durch den Raum. Das Training 
endet mit der Einstudierung einer Cho-
reografie. Im Moment erarbeiten wir 
eine neue Choreografie zu einer beson-
deren Version von „All about that bass“ 
und haben viel Spaß dabei.
Wir begrüßen ganz herzlich zwei neue 
Tänzerinnen bei den Gai Tamas, Anke 
und Christine, die das Team tatkräftig 
unterstützen.
Im Juni 2018 feierten die Tänzerinnen 

der Gai Tamas 
einen großen 
Erfolg bei ih-
rem Auftritt 
beim Rössle-
Dance-Cup des 
TSV Heuma-
den anlässlich 
der 150-Jahr-
Feier des Ver-
eins mit der 
Choreografie 
„Run boy run“ 
und sahnten 
gleich noch eine Medaille ab.

Simone Durina Sasdi

Simone Durina-Sasdi

Turnen – Modern-Jazz Erwachsene „GaiTamas“
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Was gibt es Neues von den Jedermän-
nern? Wie jedes Jahr fanden wir uns zu 

unserem Jahrestreffen im 
Vereinsheim ein, um mit 
Ehemaligen und Aktiven 
ein paar angeregte Stunden 
zu verbringen. Es war An-
fang Februar. Bei dem klei-
nen Spaziergang in der Käl-
te hat uns jedoch ein ziem-
licher Graupelschauer er-
wischt. Sage noch einer, 
dass die Jedermänner nicht 
robust sind. Danach war es 
in der warmen Stube umso 
schöner.

Unser langjäh-
riger Leiter 
Wolfgang Walz 
durfte im Juni 
seinen 80. Ge-
burtstag feiern. 
Gemeinsam mit 
alten Wegge-
fährten feierten 
wir mit ihm 
dieses runde 
Ereignis und 
manch vergan-
gene Anekdote 

wurde zum Besten gegeben 
und es wurde viel gelacht. 
Eine gesellige Runde unter 
Freunden kann eben durch 
nichts ersetzt werden. Die 
Jedermänner wünschen 
Wolfgang weiterhin beste 
Gesundheit und freuen uns 
immer, wenn uns Wolfgang 
als der älteste aktive Mit-
spieler beim Volleyball un-
terstützt.

Werner Bohnert

Turnen – Jedermänner gemischt

Werner Bohnert
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Mit Spaß Aktiv sind wir jeden Dienstag 
von 18.30 – 19.30 Uhr in der Johann 
von Cotta Schule, eine Gymnastikstunde 
für alle, die Freude an der Bewegung, 
Gymnastik, Ausdauerschulung für Herz 
und Kreislauf sowie Gleichgewichts- und 
Koordinationsübungen haben. Gezielt 
wird die Schulter-, Rücken-, Bauch- und 
Beinmuskulatur unter Einsatz verschie-
dener Handgeräte wie Hanteln, Bälle, 
Stäbe, Thera- und Rubberbänder ge-
stärkt. Ebenso werden die Beinvenen 
nicht vernachlässigt und wir dehnen 
unsere Sehnen und Bänder. Und das 
natürlich alles mit Musik. Am Ende der 
Stunde gibt es dann auch noch eine klei-
ne Entspannungseinheit.

Aber nicht nur in der Turnhalle sind wir 
aktiv. In den Pfingst- und Sommerferien 
sind wir auf der Waldebene beim Wal-

king mit an-
schließendem 
gemütlichen 
Zusammensein 
im Vereinsheim.

In regelmäßigen 
Abständen tref-
fen wir uns 
nach der Gym-
nastik im Ver-
einsheim zum 
Stammtisch.

Im April verbrachten wir einen feucht-
fröhlichen Abend im Besen in Unter-
türkheim und im Mai wurden wir bei 
einer Brauereiführung durch die Braue-
rei Dinkelacker über den Ablauf des 
Bierbrauens informiert. Natürlich durfte 
eine ausgiebige Verkostung nicht fehlen.

Turnen – Mit Spaß Aktiv

Renate Kensy
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Ende Juli haben wir uns auf dem Gelän-
de des Turnerbund Gaisburg auf der 
Waldebene zum Arbeitseinsatz getroffen. 
14 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
sind gekommen und wir haben unser 
zugeteiltes Stück bei glühender Hitze 
von 18.00 – 20.00 Uhr sauber gemacht. 

Wir bedanken uns 
bei allen fleißigen 
Helferinnen und 
Helfern ganz herz-
lich sowie für den 
Sprudel, der uns 
vom Präsidium 
gestellt wurde. 
Danach ließen wir 
den Abend auf 
der Terrasse des 
Vereinsheims ge-
mütlich ausklin-
gen.

Im Herbst ist wie-
der ein Theaterbe-
such geplant. 

Wenn Sie Lust bekommen haben bei 
uns mit zu trainieren, dann kommen Sie 
doch einfach am Dienstagabend in der 
Johann von Cotta Schule vorbei.

Renate Kensy und Sabine Lenhart
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Kurz notiert:

. �Hinweis zum Datenschutz 
Alle Fotos in diesem Heft wurden von 
Mitgliedern des Turnerbund Gais-
burg Stuttgart e.V. aufgenommen und 
der Redaktion zur Veröffentlichung 
zur Verfügung gestellt. Von den abge-
bildeten Personen liegen die schrift-
lichen Einwilligungserklärungen der 
Abgebildeten bzw. der Personensorge-
berechtigen vor, soweit sie nach der 
EU-Datenschutz-Grundverordnung 
(DSGVO) und dem Bundesdaten-
schutzgesetz (BDSG) erforderlich 
sind.

. �In diesem Sommer hat der TBG kein 
Sommersportangebot auf dem Ver-
einsgelände angeboten. Im letzten 
Jahr hatten wir einen Functional-Fit-
ness-Zirkel zweimal wöchentlich auf-
gebaut und betreut. Die Entscheidung 
fiel aufgrund der Tatsache, dass die 
Stadt Stuttgart in Kooperation mit 
vielen Sportvereinen etc. das Angebot 
„Sport im Park“ von Mai bis Septem-
ber angeboten hat. Auch der TBG ist 
mit einem Angebot für Kinder „Dra-
chenspaß mit dem Bewegungspass für 
3 bis 7 Jährige“ und einen „Qi Gong“-
Angebot von Ruth Jentner mit dabei 
gewesen.

. �Seit Mitte dieses Jahres werden in den 
Kindertagesstätten für Kinder zum 
4. bzw. 5. Geburtstag die sogenannten 
„minisport-Gutscheine“ der Stadt 
Stuttgart ausgegeben. Der Gutschein 
hat einen Wert von 50 EUR und 
kann auch beim Turnerbund Gais-

burg eingesetzt werden. Nähere Infor-
mationen zum Projekt allgemein gibt 
es im Internet unter �
www.minisport-stuttgart.de. 

. �Wir freuen uns sehr, dass Isabell �
Gebauer die Lizenz zur Abnahme des 
Sportabzeichens im Gerätturnen er-
worben hat und gratulieren recht 
herzlich.

. �Allen Helfern, die zum Gelingen die-
ses Heftes beigetragen haben, insbe-
sondere Frau Angelika Hagen, die die 
Titelseite erstellt hat, Frau Barbara 
Neher, die bei den Korrekturen mitge-
arbeitet hat, Herrn Hartmann, der die 
Bilder bearbeitet hat, und Elke Wie-
land, die für die Anzeigenwerbung 
zuständig ist, sagen wir herzlichen 
Dank.

. �Ein besonderer Dank geht auch an 
alle, die beim Kuvertieren der Gais-
burger Nachrichten mithelfen und 
auch an alle, die dann die Hefte aus-
tragen.

. �Wir danken allen, die durch ihre Bei-
träge Informationen liefern und uns 
damit unsere Arbeit erst ermöglichen. 
Das Gleiche gilt natürlich auch für 
unsere Inserenten.

. �Redaktionsschluss für die Abgabe der 
Berichte für die nächsten Gaisburger 
Nachrichten ist der 31. 1. 2019

Die Redaktion
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Bevor�Sie�sich�für�ein�Sportangebot�entscheiden,�
sprechen�Sie�bitte�mit�Ihrem�Hausarzt.�Unsere�Übungs-
leiter�gehen�davon�aus,�dass�Sie�körperlich�gesund�sind.�
Sollten�Sie�dennoch�eine�Einschränkung�haben,�
sprechen�Sie�bitte�mit��unseren�Übungsleitern.

Wanted!
Wer hat Lust und fühlt sich (noch) fit genug, uns bei der Pflege

des Vereinsgeländes immer donnerstags zu unterstützen?

Was erwartet Sie!
Eine nette Gruppe, gutes Arbeitsklima, körperliche Betätigung, 

technische Mitarbeit, viel frische Luft u.v.m.

Welche Anforderungen haben wir?
Sie müssen gerne an der frischen Luft arbeiten, donnerstags Zeit haben!

Na, haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann wenden Sie sich ganz einfach an

die Geschäftsstelle 466000

Zum Schluss
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Der TBG-Steckbrief
Die Sportanlagen und das Vereinsheim
des Turnerbund Gaisburg Stuttgart 1886 
e.V. sind auf der Waldebene Ost 241.

Geschäftsstelle:
Waldebene Ost 241
70186 Stuttgart
Tel. 46 60 00
Fax 95 87 30 70
E-Mail: info@turnerbund-gaisburg.de
Internet: www.turnerbund-gaisburg.de
Bankverbindung: �
BW | Bank�
IBAN: DE45 6005 0101 0002 0398 35�
BIC: SOLADEST

Spendenkonto:
BW | Bank�
IBAN: DE43 6005 0101 0002 5569 78�
BIC: SOLADEST

Die Sportanlagen
Ein Rasen-Großspielfeld.
Ein Tartanplatz.
Zwei Tennisplätze.
Ein Kinderspielplatz.
Ein Kursraum.

Das Vereinsheim
Gaststätte mit zwei Nebenzimmern.
Platz für 120 Personen. 
Separater Mehrzweckraum.
Eine großzügige Sommerterrasse,
teilweise überdacht.
Tel. 9 45 65 98, Frau Ziegler

Die „Gaisburger Nachrichten“
sind das Vereinsorgan des 
Turnerbund Gaisburg Stuttgart �
1886 e.V.
Kostenlos für alle Mitglieder,
Ehrenmitglieder, Freunde und
Förderer des Turnerbund Gaisburg.
Auflage 1.200 Exemplare

Redaktion:
Renate und Klemens Kensy
Herstellung:
Gottlob Hartmann GmbH, Stuttgart



SPORTBRILLE AUFSETZEN! LOSLEGEN!

SNOW
RUN

BIKE

TREKKING

FUNKTION + DESIGN + DYNAMIK
Beim Sport ist das richtige Equipment entscheidend. Mit einer Sportbrille 

in Ihrer persönlichen Sehstärke schützen Sie Ihre Augen perfekt vor Sonne, 
Wind und Wetter und genießen gleichzeitig gestochen scharfes Sehen.

Haußmannstraße 186
70188 Stuttgart
Tel.: 07 11 - 2 62 21 03
info@optik-bareis.de



... hierfür sind wir für Sie im Einsatz:

Kundendienst
Rund um Ihre Gas und Wasserleitungen Heizungsbau 
Beratung Planung und Heizungseinbau und Wartungs-
vertrag

Badsanierung
Komplett oder in Teilbereichen wenn gewunscht mit 
Koordination und Planung der anderen Gewerke mit 
unseren Partnerunternehmen. Neu: Badsanierung in 
24 (Arbeits)stunden.

Erreichbarkeit
Über Ladengeschäft zu festen Zeiten feste Termin-
planung auch im Kundendienstbereich.
Wir dokumentieren intern in der EDV die bei Ihnen 
eingebaute Ware, um unseren Service zu erleichtern, 
z.B. ggf. für Herstellerreklamationen. 

Absender:




