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Feriensportwoche

In den Osterferien bieten wir vom 11. bis 14. April eine Feriensportwoche an. Das Angebot
richtet sich an Kinder von sechs bis zehn Jahren. Es werden verschiedene sportliche und
spielerische Aktivitdten auf dem Vereinsgelande des TBG und dem umliegenden Gelande

angeboten. Nahere Informationen im angehangten Flyer.

»Fruhlingskur fir unser Vereinsgelande

Unser Vereinsgelande muss fit gemacht werden fir den Frihling. Am 22. April bitten wir daher
alle Mitglieder von 9 bis ca. 12 Uhr um Unterstiitzung. Bitte mdglichst Gartenhandschuhe,
Rebscheren etc. mitbringen. Wenn viele Hande mit anpacken ist fur die einzelne Hand gar nicht

so viel zu tun!

Saisonero6ffnung in der TBG-Gaststatte

Unser Pachter, Familie Zunduin, eroffnet die Saison in der TBG-Gaststatte am 1. Mai von 12 bis
15 Uhr mit Musik und WeiBwurstessen. Fir 10 EUR gibt es Weildwurst mit Brezel und siifZem
Senf sowie ein Bier. Eine Vorbestellung unter 0711-22055952 oder 01578-9185057 ist

notwendig.

Freiwilligendienst beim TBG

Lust auf einen weitreichenden Einblick in die Organisation und die Ablaufe in einem
Sportverein? Ab September 2023 planen wir eine FSJ-Stelle anzubieten. Eine offizielle
Stellenausschreibung wird aktuell erstellt. Interessenten kdnnen sich gerne heute schon bei
Eugen Ernst auf unserer Geschaftsstelle melden. Die Téatigkeiten sind vielfaltig. Neben der
Unterstiitzung in der KiSS, bei Schulkooperationen sowie im Trainings- und Spielbetrieb
(mdgliche Schwerpunktbildung im Handball, Turnen oder Tennis) ist auch die Mitarbeit auf der
Geschéftsstelle im Rahmen der Mitgliederverwaltung, bei Event-Organisation sowie

Projektarbeit angedacht.

Pop-Up-Gym

Du bist zwischen 14 und 25 Jahre alt und hast Lust auf Fitness? Mit dem Pop Up Gym mdchten
die Stadt Stuttgart und der TBG jungen Menschen die Moglichkeit

bieten, kostenguinstig und mit professioneller Betreuung zu
- trainieren. Das TBG-Team verwandelt die Sporthalle in ein Gym,
i *’}3:.‘ p eine Art Fitnessstudio. Es wird ein individueller Trainingsplan

[

erstellt, mit dem die Fitness verbessert werden kann. Das Angebot findet immer samstags von



14 bis 18 Uhr in der Sporthalle der Berger Schule statt. Natlrlich kann man auch frei im Pop Up
Gym trainieren und sich eigene Fitness-Ubungen (berlegen. Alles was man braucht sind
Sportklamotten, ein Handtuch, etwas zu trinken und jede Menge gute Laune. Das Training ist
vorerst weiterhin kostenlos!

(Foto von Wavebreakmedia on gettyimages/Amt fur Sport und Bewegung/LHS Stuttgart)

Sport im Park

Im Mai startet in Stuttgart die Sport im Park Saison. Wir sind selbstverstandlich wieder mit elf
Angeboten von Le Parcours, Movement, Spiel, Spaf und Fitness Uber Yoga, Qi Gong, Tai Ji bis
hin zu Ruckenfit dabei. Bei insgesamt mehr als 90 Angeboten von Stuttgarter Sportvereinen ist
sicherlich fur jedes Alter und jedes Fitnesslevel das passende Sportangebot zu finden. An allen
Angeboten kann man kostenlos und ohne Anmeldung teilnehmen, unabhangig davon, ob man

beim TBG oder einem anderen Stuttgarter Sportverein Mitglied ist.

Ausblick Termine
11.-14.04.23 Kinder-Feriensportwoche
19.04.2023 Seniorennachmittag im Vereinsheim

22.04.2023 Arbeitsdienst auf dem TGB-Vereinsgelande fir alle TBG-Mitglieder
(wetterbedingter Ausweichtermin: 29.04.2023)

25.04.2023  Abteilungsversammlung Turnabteilung

01.05.2023  Saisoner6ffnung mit WeiBwurstessen in der TBG-Gaststatte

04.05.2023  Abteilungsversammlung Handballabteilung und GaGa-Hauptversammlung
05.-07.05.23 TBG-Reise ins Elsass

12.05.2023 Jahreshauptversammliung

21.05.2023 Fruhjahrswanderung

10./11.06.23 Kinder- und Jugendfestival Stuttgart mit Auftritt unserer Jazz-Kids
24.06.2023 TBG-Cup auf dem Vereinsgelande

25.06.2023 TBG-Sommerfest und Kinder- und Jugendjahresfeier der Turnabteilung
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