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Neues Gesicht beim TBG

Seit 1. Oktober gibt es ein neues Gesicht beim TBG! Eugen Ernst, 30jahriger
Sportpadagoge, ist unser neuer Leiter der Kindersportschule und wird aktuell

auf der Geschéftsstelle als Nachfolge fiir Renate Kensy eingelernt!

Kindersportschule ,,Sprungbrett”

Mit unter den ersten zertifizierten Kindersportschulen (KiSS) in Baden-Wirttemberg war unsere
im Jahr 2000. 22 Jahre nach dem Start steht mit Eugen Ernst als neuem KiSS-Leiter wieder ein
kleiner Neustart an. Und er setzt neue Schwerpunkte: So stehen neben Turnen und
Leichtathletik nun auch Handball, Tennis sowie die Selbstbehauptung mit Kampfsportelementen
im Vordergrund. In der KiSS des Turnerbund Gaisburg sollen die Kinder ab drei Jahren
Einblicke in verschiedene Sportarten bekommen und motorisch sowie konditionell geférdert
werden. Vorgegangen wird dabei nach einem extra fiur die Kindersportschulen in Baden-
Wirttemberg erarbeiteten Rahmenlehrplan, der sicherstellt, dass die Kinder eine umfassende
sportliche Grundausbildung erhalten. Ab der 2. Ausbildungsstufe, die mit der Einschulung
beginnt, findet auch sportartspezifisches Training statt, das auch mit Exkursionen zum Training
in verschiedene Abteilungen, z.B. Handball, verbunden ist. Weitere Sportarten, die in der KiSS
des Turnerbund Gaisburg einen Platz finden sind Basketball, Volleyball, Fuf3ball, Parcours,
Capoeira, Geratturnen, Badminton und Tischtennis. Die KiSS zeichnet sich durch besonders
qualifizierte Lehrkréafte sowie eine hauptamtlich angestellte KiSS-Leitung aus. Die begrenzte
GruppengrofRe von maximal 15 Kindern garantiert damit eine personliche Betreuung.
Angeboten werden mehrere Stunden pro Woche fir die jeweiligen Altersklassen, so dass sich
fur jedes Kind ein passender Tag finden sollte. Schnupperstunden sind kostenlos mit

Voranmeldung tber eugen.ernst@turnerbund-gaisburg.de méglich.

Pop-Up-Gym
Du bist zwischen 14 und 25 Jahre alt und hast Lust auf Fitness? Mit dem Pop Up Gym mdchten

die Stadt Stuttgart und der TBG jungen Menschen die Mdglichkeit

bieten, kostenguinstig und mit professioneller Betreuung zu

14 bis 18 Uhr in der Sporthalle der Berger Schule statt. Nattrlich kann man auch frei im Pop Up

Gym trainieren und sich eigene Fitness-Ubungen (berlegen. Alles was man braucht sind
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Sportklamotten, ein Handtuch, etwas zu trinken und jede Menge gute Laune. Das Training ist in
der ersten Phase bis zum 31.12.2022 kostenlos!

(Foto von Wavebreakmedia on gettyimages/Amt fur Sport und Bewegung/LHS Stuttgart)

Weihnachtsfeiern, Familienfeste & Co — unsere TBG-Vereinsgaststatte

Noch auf der Suche nach einer Location fiir die Weihnachtsfeier, das Weihnachtsessen mit
Freunden, der Geburtstag, die Taufe,... Schonmal an die TBG-Vereinsgaststatte gedacht?
Unsere Pachter Mihai Zunduin und seine Frau Michaela freuen sich Uber Reservierungen unter
0711 22055952 oder 01578 9185057.

Gemeinsames Gliuckweintrinken auf dem Weihnachtsmarkt

Am Freitag, 16.12.2022 1adt das TBG-Prasidium zu einem Treffen und gemeinsamen
Gluhweintrinken auf den Weihnachtsmarkt ein. Treffpunkt ist um 18 Uhr vor dem Buchhaus
Wittwer-Thalia am Schlossplatz. Wir freuen uns tber viele Mitglieder und Freunde des TBG.

Termine
02.12.2022 Nikolausfeier der Eltern-Kind-Gruppen im Vereinsheim, 16.00 - 17.30 Uhr
16.12.2022 Gemeinsames Gliuhweintrinken auf dem Weihnachtsmarkt, 18 Uhr

22.04.2023 Arbeitsdienst auf dem TGB-Vereinsgeléande fiir alle TBG-Mitglieder
(Alternativtermin; 29.04.2023)

25.04.2023  Abteilungsversammlung Turnabteilung
05.-07.05.23 TBG-Reise ins Elsass — Anmeldungen noch mdglich
24.06.2023 TBG-Cup auf dem Vereinsgelande

25.06.2023 TBG-Sommerfest inkl. Kinder- und Jugendjahresfeier der Turnabteilung

Weihnachtsgeschenke stehen an!

Wer bei Amazon bestellt, bitte daran denken, Giber Smile.Amazon zugunsten des TBG

einzukaufen. Herzlichen Dank!
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